
皆さんは、夜の海に行ったことはありますか？

海水浴や釣りなど、昼間の海に行くことはあっても、
夜の海に行くことは、あまりないと思います。

そこで、夜のサンオーレそではま海水浴場を、
ガイドの人と一緒に探検してみませんか？

サンオーレそではま海水浴場には、さまざまな種類の生きものが
たくさん住んでいます。ふだんは見られない夜行性の海の生きも
のをじっくり観察してみよう！

■ 開  催  日      令和８年８月２８日（金）（雨天中止）

■ 時   間 午後７時３０分～午後９時

■ 開催場所 サンオーレそではま海水浴場

■ 集合場所 サンオーレそではま海水浴場シャワー棟 周辺

■ 内   容 生きもの観察（ガイドによる解説があります）

■ 参   加 小学生以上（小学生は保護者同伴）

※定員２０人程度

■ 申   込 下記ＱＲコードにより申し込みください。

■ 締       切 令和８年８月２１日（金）

■ 持  物  等 虫よけスプレー、懐中電灯（携帯電話のライトでも可）、

飲み物、タオル、

■ 参  加  費 無料 

～夜のサンオーレそではま海水浴場を探検しよう！～

サンオーレそではまナイトハイク

（問）南三陸町商工観光課観光振興係 46-1385

ブルーフラッグビーチ環境学習
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