
 

 

 

 

【スノーケリング海中観察】 

令和４年９月２４日（土） 

場  所：サンオーレそではま 

スタッフ：南三陸海のビジターセンター 

     おきなくらＥＥＬｓ 

     南三陸ネイチャーセンター友の会 

商工観光課 

自然環境活用センター 

 

「サンオーレそではまの“サンオーレ”って？」 

・平成１１年の７月に人工海水浴場としてオープンし

たサンオーレそではま海水浴場。名前に入っているサ

ンオ―レは、砂浜の全長が約３００ｍであることから、

３（サン）、０（オー）、０（レ）と名付けられました。 

 

「スノーケリングって何をするの？」 

・ウェットスーツ、マスク、スノーケル、フィン、

ライフジャケットなどの器材を身に付けて、水面

や浅い海を泳ぐマリンスポーツです。ダイビング

より手軽で、老若男女問わず体験することができ

ます。 

 

 

 

 

「藻場には何がいたの？」 

海藻：コンブ、アマモ、タチアマモ、ワカメなど 

生きもの：ヒラメ、アジ、ヒメジ、チョウチョウウオ、ウニ、

ハスノハカシパン、ヤドカリ、ゴカイとその卵など 
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タチアマモ（絶滅危惧種の海草） ウニ ハスノハカシパン 
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【子ども達の様子】 

昨年度は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、スノーケリングが出来ませんでしたが、

今年度は実施することができ、隊員たちはみんな喜んでいました。 

ほとんどの隊員は、今回初めてスノーケリングを体験する子達だったので、慣れないウェットス

ーツの脱着やスノーケルの扱い等で少々苦戦しているようでした。けれど、講師の先生方の教えに

耳を傾けながら実践していく内に、段々と慣れていく様子も見受けられました。器材一式を身につ

け、消波ブロックまで泳ぎ、初めて見る藻場やそこに住んでいる生きものを見つける度、水面から

顔を上げて歓声を上げる姿が実に楽しそうでした。 

 

【ホームページ掲載のお知らせ】 

 こどもエコクラブの調査隊専用ページと、南三陸町役場のホームページに、スノーケリング海中

観察の様子が掲載されています。みなさまも是非ご覧ください。 

☆こどもエコクラブホームページ 南三陸少年少女自然調査隊クラブページ 

URL: https://www.j-ecoclub.jp/ecoreport/clubpage.php 

☆南三陸町ホームページ URL: http://www.town.minamisanriku.miyagi.jp/ 

 

【次回の活動予定】※都合により変更の可能性もあります 

☆１０月２２日（土） 大盤平ハイキング 

☆１１月２０日（日） 釣り調査（船釣りの予定） 

☆１２月１７日（土）・１８日（日） 壁新聞作成ワークショップ 

      

 

  

※先日、撮影した NHK の番組は、放送日が決まり次第お知らせいたします。 

 ご協力ありがとうございました。 


