
 

 

 

 

 

 

 

 夜になると鈴虫の大合唱が聞こえて、秋の風がふいてくる季節になりました。 

朝夕の気温が急に下がってきたので、猛暑で疲れた体には堪えますね。大人もこども

も季節の変わり目には抵抗力が落ちます。お出かけシーズンにはなりますが、コロナ

は終わっていません。感染症対策をもう一度思い出しながらお過ごしくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

準備があるので開館は10：30 です。 

・今年は地域子育て支援センターで開催します。 

・よちよちハイハイ競争やたまいれなどを楽し

みます。小さな赤ちゃんから参加できるよう工夫 

しています！早速予約して遊びに来てね♡ 

     ☎0226-46-3042 

      定員：１０組 

     【10/29（水）】 

   ハロウィンカレンダー作りと 

   ハロウィン誕生会をします！ 

・10：00開館、行事は10：30頃から

始まります。地域子育て支援センターに

来た順にカレンダーを作り始めます 

・お化け顔出しパネルでの記念撮影会

などお楽しみを用意しています。 

 ・ハロウィン仮装大歓迎です！ 

 ・予約はお早めに！！ 

  ・定員１５組程度 

 

 

 

    

    

【10/2（木）】栄養士さんの栄養教室 

・地域子育て支援センターの開館は１０時で

すが、栄養士さんの準備の関係で栄養教室の

開始は 11時頃となります。今回は離乳食の

味見も（大人だけ）あるので、お子さんが後

半眠くなったりしないよう、来館時間を調整

するなどして参加してみるのもあり！ 

 定員：10組 予約お待ちしています 

【10/7（火）】母親教室③ 

・地域子育て支援センター10：30～ 

・テーマは「子育て」は「ことば育て」 

・牧子先生の得意分野のお話。赤ちゃ

んが微笑みながら声を出し、周りの人

と繋がりを作り始めますが、さて、相

手に思いを伝えるために大事な「こと

ば」はどうやって獲得してゆくのかし

ら？ことばを獲得するためのアプロ

ーチのヒントを学びます。 

定員：10組 予約お待ちしています 

 

【10/21】親子体操教室④ 

・地域子育て支援センター10：30～ 

・純子先生とベビーマッサージや幼児体育、 

大人のストレッチなどを楽しく行います。 

   定員：10組 予約お待ちしています 



 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お知らせ～ 

〇地域子育て支援センターでは南三陸町に住所のある1歳6か月から就学前までのお子さんの 

「一時預かり事業」を実施しています。詳しい利用方法については、ご相談ください。 

〇「子育て相談」もお受けしております。電話相談・直接お会いしての相談を利用できます。 

  一人で悩まず、ご連絡ください。（地域子育て支援センター☎0226-46-3042） 

〇カレンダーに記載されている地域・戸子・歌子は、その日に開館されている施設です。 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 
 

 

1 
開放施設 

地域 

 

2 
開放施設 

地域 
栄養士さん

の栄養教室 

離乳食教室 

3 
開放施設 

地域 
 
リユースデ

ー 

4 

5 6 
開放施設 

地域 

 

（戸子→ 

学童対応の

ため休館） 

7 
開放施設 

地域 

母親教室

③ 

 

8 
開放施設 

地域 

 

 

9 
開放施設 

地域・歌子 

 

 

10 
開放施設 

地域・歌子 
 

 
リユースデ

ー 

11 

12 

 

13 

スポーツ

の日 

14 
開放施設 

地域・戸子 

 

１5 
開設施設 

地域 

 

 

１6 
開放施設 

地域 

ミニミニ

運動会 

 

１7 
開放施設 

地域 

 

 

 
 

18 

19 
 

20 
開放施設 

地域 

 

（戸子→ 

学童対応の

ため休館） 

 

21 
開放施設 

地域 

親子体操

教室④ 

22 
開放施設 

地域 

 

23 
開放施設 

地域・歌子 
 
 

 

 

24 
開放施設 

地域・歌子 
 

 
リユースデ

ー 

25 

26 27 
開放施設 

地域 

㏂ひまわり

教室のため

休館 

㏘開館 

28 
開放施設 

地域・戸子 

 

29 
開放施設 

地域 

 

30 
開放施設 

地域・歌子 
 

 

31 
開放施設 

地域・歌子 
 

  

 【問合せ先】 

 
・地域子育て 

支援センター 

☎46-3042 

 
・戸倉地区子育

て支援センター 

☎28-9366 

 
・歌津地区子育

て支援センター 

☎28-9656 

 
・子育て支援係 

☎46-1402 


