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 夜になるとどこからかカエルの合唱が聞こえるようになりました。梅雨入り間近かな？ 

雨の季節も、子育て支援センターに遊びに来て、スタッフやママ友とたくさんおしゃべりし

たり、お子さんの遊びの進化をみんなで喜び合いましょう！ねんねから寝返り、腹ばいあそ

び、お座りあそび、ハイハイ、つかまり立ち、つたい歩き、一人であんよまで、みんなで見

守り、喜び合い、笑顔の子育てを楽しみましょう。センター利用のハードルが高いなんて言

わないで～☎0226-46-3042に「今日行きます！」と電話してみてください。皆さんの

お越しをお待ちしております。 
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たけのこだより ６月号 

『６月の行事予定』 

6/3（火）第 1回親子体操教室 10：30 から 

・阿部純子先生の楽しい指導のもと、ベビーマッサージやふれあい体

操、大人のストレッチなど内容も充実しています 

6/4（水）６月生まれのお誕生会：みんなでお祝いしよう！ 

6/10 日（火）第 1回母親教室 10：30 から 

・特別支援教育士の牧子先生の子育てをする皆さんが明日から実践で

きる「子育てのヒント」を教えていただきます。（見守り付き） 

6/19（木）カレンダー作りの会と栄養教室の 2 本立て 

・季節のカレンダーを作った後は、管理栄養士さんたちに「栄養」全

般についてお話をしてもらいます。質問もできますのでお気軽にご参

加ください。 

6/25（水）リラックスヨガの会 10：30 から 

・大好評の教室です。心と身体をいやしてください。（見守り付き） 

 ※予約が必要な行事もあります。スタッフに声をかけてください。 



 

 

 

 

 

                       

日 月 火 水 木 金 土 

1 

 

2 
開放施設 

地域・戸子 

 

3 
開放施設 

地域 

親子体操教

室① 

要予約 

4 
開放施設 

地域 

誕生会 

5 
開放施設 

地域・歌子 

 

 

6 
開放施設 

地域・歌子 

 

 

7 

8 

 
 

9 
開放施設 

地域・戸子 

 

10 
開放施設 

地域 

母親教室① 

要予約 

 

 

11 
開放施設 

地域 
 

12 
開放施設 

地域・歌子 

 

 

 

13 
開放施設 

地域・歌子 

 

 

リユースデ

ー 

14 

15 16 
開放施設 

地域・戸子 

17 
開放施設 

地域・戸子 

 

18 
開放施設 

地域 

 

19 
開放施設 

地域 

栄養教室① 

カレンダー

作りの会 

 

20 
開放施設 

地域・歌子 

 

 
リユースデ

ー 

21 

22 
 

23 
開放施設 

地域・戸子 

 

 

24 
開放施設 

地域・戸子 

25 
開放施設 

地域 

ヨガ教室

② 

要予約 
 

26 
開放施設 

地域・歌子 

 
 

27 
開放施設 

地域・歌子 
 

 
リユースデ

ー 

28 

 

29 30 
開放施設 

地域・戸子 

 

 

7/1 
開放施設 

地域・戸子 

親子体操教

室② 

要予約 

7/2 
開放施設 

地域・戸子 

7/3 
開放施設 

地域・歌子 

7/4 
開放施設 

地域・歌子 

栄養士さん

と話そうの

会 

 

～お知らせ～ 
〇地域子育て支援センターでは南三陸町に住所のある 1歳6か月から就学前までのお子さんの 

「一時預かり事業」を実施しています。詳しい利用方法については、ご相談ください。 

〇「子育て相談」もお受けしております。電話相談・直接お会いしての相談を利用できま

す。一人で悩まず、ご連絡ください。（地域子育て支援センター☎0226-46-3042） 
〇カレンダーに記載されている地域・戸子・歌子は、その日に開館されている施設です。 

※蒸し暑い日は、お子さんの「熱中症」にご注意ください！！ 

 

子育て支援センター カレンダー 

【問合せ先】 

 
・地域子育て 

支援センター 

☎46-3042 

 
・戸倉地区子育

て支援センター 

☎28-9366 

 
・歌津地区子育

て支援センター 

☎28-9656 

 
・子育て支援係 

☎46-1402 


