
 

 

 

 

 

 

 

 梅雨ですね。 

ひとむかし前は、梅雨といえば「しとしと」雨が降ったものですが、最近は「だぁー！！」

と降るんだもの…びっくりです。梅雨時期は皮膚トラブルや急な発熱、夏風邪などの疾患が

増えてきます。肌の状態や日頃と違うだるさや食事の様子などに気を付け、いつもと違う！

と感じたら迷わず医師に相談しましょうね。支援センターでも日々のお子さんの様子に着眼

し、体調面でもお家の皆さんと共有していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たけのこだより ７月号 

【七夕会があります】 

７/３（水）：地域子育て支援センター 

１０時半ごろスタート！ 

・内容・ 参加定員：１５組程度 

☆七夕カレンダー作りの会 

☆７月生まれの誕生会 

☆七夕会（お楽しみ会） 

〇七夕飾りの前で織り姫・ひこ星の顔出し

パネルで撮影会や大人の 

   くじ引きもあるよ！！ 

   お楽しみに！！ 

 

水遊びを楽しむことができます！天気の

良い日、曇り空でもOK。 

水遊びの準備が出ていなくてもスタッフ

に問い合わせてください。すぐに用意しま

す。ただし、高温注意報や熱中症アラート

が発令されている時はお休みです。 

 ☆７/３（水）七夕会 

 ☆7/11（木）栄養士さんと話そうの会 

 ☆７/17（水）夏祭り 

  ☆7/25（木）親子体操教室② 

  『涼しい支援センターに 

    遊びに来てね！！』 

☆子育て支援センターの夏祭りを開催します☆ 

7/17（水）１０時センター開放：１０時３０分ごろ開始 

毎年恒例の子育て支援センターの夏祭りです。乳児から参加できる内

容を準備しています！！浴衣や甚平を着て遊びに来てください。 

〇盆踊り、花火の顔出しパネルでの写真撮影会、的屋スタイルの出店、

くじ引き等。 

〇参加定員は１５組程度となっています。予約開始は７/８（月）から 

遊びに来た時に予約簿に記入 or電話（46-3042）予約。定員になり

次第予約は終了します。皆さんご参加お待ちしています！！ 

プール熱、ヘルパンギーナ、 

手足口病などが代表格。 

〇発熱する 

〇目の充血、痛みがある 

〇のどが赤くはれ、痛みがある 

〇口の中やのどに水疱ができ

る 

〇身体に湿疹が出る 

これらがある場合は必ず医師

の診断を受けてくださいね。 



 

 

 

                      令和６年７月 子育て支援センター発行 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 
開放施設 

地域・戸子 

 

2 
開放施設 

地域・戸子 

 

3 
開放施設 

地域 

七夕会 

誕生会 

カレンダ

ー作り 

4 
開放施設 

地域・歌子 

 

 
 

5 
開放施設 

地域・歌子 

 

 
 

6 

7 8 
開放施設 

地域・戸子 

 

 

9 
開放施設 

地域・戸子 

 

 

10 
開放施設 

地域 

 

 

11 
開放施設 

地域・歌子 

 

栄養士さ

んと話そ

うの会 

12 
開放施設 

地域・歌子 

 

リユースデ

ー 

13 

14 15 

海の日 

16 
開放施設 

地域 

 

夏祭り準備

のため 

午後休館 

17 
開放施設 

地域 

 

夏祭り 

18 
開放施設 

地域・歌子 

19 
開放施設 

地域・歌子 
 

 

 
リユースデ

ー 

20 

21 
 

22 
開放施設 

地域・戸子 

 

 

 

 

23 
開放施設 

地域・戸子 

24 
開放施設 

地域 

 

 

25 
開放施設 

地域 

 

親子体操

教室② 

26 
開放施設 

地域・歌子 
 

 

 
リユースデ

ー 

27 

28 29 
開放施設 

地域・戸子 

30 
開放施設 

地域・戸子 

31 
開放施設 

地域 

 

 

   

 

～お知らせ～ 

〇地域子育て支援センターでは南三陸町に住所のある 1歳6か月から就学前までのお子さんの 

「一時預かり事業」を実施しています。詳しい利用方法については、ご相談ください。 

〇「子育て相談」もお受けしております。電話相談・直接お会いしての相談を利用できます。 

 一人で悩まず、ご連絡ください。（地域子育て支援センター☎0226-46-3042） 
〇カレンダーに記載されている地域・戸子・歌子は、その日に開館されている施設です。 

※蒸し暑い日は、お子さんの「熱中症」にご注意ください！！ 

子育て支援センターカレンダー 

 

 【問合せ先】 

 
・地域子育て 

支援センター 

☎46-3042 

 
・戸倉地区子育

て支援センター 

☎28-9366 

 
・歌津地区子育

て支援センター 

☎28-9656 

 
・子育て支援係 

☎46-1402 


