
情報ボックス

子育て支援センターでは、子どもが安全に伸び伸びと遊べ、
季節の行事や生きる力を共に学ぶ活動を行っています。
また、町のホームページに毎月のおたより、行事予定を掲載しています。

★歌津地区子育て支援センター
☎28-9656

【施設開放】水〜金曜日
午前10時〜午後3時

　午前10時から11時まで芝生の築山、午
前10時30分から11時30分まで保育所の
庭で外遊びができます。

★戸倉地区子育て支援センター
☎28-9366

【施設開放】月～水曜日
午前10時～午後３時

　午前10時から11時30分まで外遊びが
できます。

子育て支援センター

★地域子育て支援センター（総合ケアセンター南三陸2階）　☎46-3042

【時間】午前10時〜午後3時
　　　（土日、祝祭日は休み）

【対象】未就園児とその保護者、祖父母
＊�子どもの水分補給として飲み物を持ってきて
ください。
＊�毎週木曜日にお楽しみ行事があります。

入谷ひろば
【日時】9月13日（水）午前10時～11時30分
【場所】入谷公民館和室
【内容】10月のカレンダーを子どもと一緒に作ります。
【対象】未就園児とその保護者、祖父母

★子育て支援センター“運動会”を開催します！★
　子育て支援センターを利用している子どもが参加できる運動会を今年も開催します。子
育て支援センター専用の庭で行うので、安心・安全に競技が楽しめます。お弁当を持参し
て、家族みんなで応援しましょう！初めて利用する人も大歓迎です！ 

【日時】10月４日（水）　午前10時30分～
　　　雨天の場合は中止

【場所】戸倉地区子育て支援センター
【対象】未就園児とその保護者、祖父母
　　   ※申し込みは、各支援センターまで。

健康と福祉

保健行事 開催日 受付時間 会場 対象者

３～４カ月児
健康診査 ４日（月） 12:45～13:00 総合ケアセンター

南三陸 平成29年４月～５月生まれ

１歳６カ月
健康診査 20日（水） 12:45～13:00

総合ケアセンター
南三陸

平成27年12月～
平成28年２月生まれ

３歳児健康診査 25日（月） 12:45～13:00
総合ケアセンター

南三陸 平成26年１月～３月生まれ

母子手帳・
予防接種予診票

の交付
毎週月曜日 13:00～17:00

総合ケアセンター
南三陸　

※歌津総合支所

※�指定日以外での交付、歌津総合支所で
の交付を希望する人は事前に連絡をお
願いします。

※�母子手帳交付時の持ち物
　�マイナンバーカード、または通知カード

(通知カードの場合は、顔写真付の身分
証明書が必要です)。

＊�各種健診の対象者には、個別に通知しています。また、前回健診を受けていない人は上記の健診について受けることができますの
で、早めに受けられますようお願いします。

問 保健福祉課健康増進係　☎46-5113

月の保健行事9

日救急当番医休

科休日当番医歯

午前9時〜午後5時
ただし、医療機関により一部診療時間が異なりますので、あらかじめお問い合わせください。

南三陸町：午前9時〜正午
気仙沼市：午前9時〜正午、午後2時〜5時（最終受付は午後4時30分）

診療時間

診療時間

３日（日）
葛内科胃腸科医院（田中前） 22-6750
大友病院（三日町） 22-6868

10日（日） 村岡外科クリニック（田中前） 23-3990
17日（日） すがわら内科クリニック（松崎萱） 25-8825

18日（月・祝）
佐々木小児科医院（本郷） 22-6811
齋藤外科クリニック（東新城） 22-7260

23日（土・祝）
おだか医院（田中前） 22-3210
うちクリニック（東新城） 23-0087

24日（日）
気仙沼市立本吉病院（本吉町） 42-2621
三条小児科医院（田中前） 23-0088

９月３日（日） 条南歯科医院（田中前） 23-5570
10日（日） 三浦齒科医院（本吉町津谷） 42-2418
17日（日） 熊谷歯科医院（八日町） 23-2211

18日（月・祝） 小松歯科医院（東八幡前） 23-5571
23日（土・祝） ファミリー歯科医院（田中前） 24-2822

24日（日） 佐藤歯科医院（唐桑町馬場） 32-2309

９月10日（日） 歌津仮設歯科診療所（枡沢） 36-3717

●南三陸町

●気仙沼市

●気仙沼市	
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