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■南三陸町で働く人が増えることを願ってこのアイデア集を作りました。 

■このアイデア集は「起業の種編」と「あったらいいな、こんな仕事編」か 

らなります。 

①起業の種編：起業につながる南三陸町の山・里・海・人の魅力をまとめました。 

②あったらいいな、こんな仕事編：南三陸町にあったら良いと思う仕事をまとめました。 
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■ 南三陸町の山・里・海・人の魅力を起業の種として紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

起業の種紹介編 

種１ 海の恵み（海の景観、豊富な海産物、海のレジャー） 

・神割崎、リアス式海岸などの景観 

・ワカメ、メカブ、タコ、ホタテ、ウニ、ホヤ、鮭、いくら、 

牡蠣、アワビ、タラ、めばる、たなごなどの海産物 

・漁業体験機会、手軽にだれでもできる海釣り、海水浴 など 

種２ 山・里の恵み（山・里の景観、多様な山菜や農産物ができる環境、農業体験） 

・山・里の景観 

・さといも、ネギ、なし、りんご、そばなどいろいろな作物            を

栽培できる土壌 

・南三陸杉、田束山のつつじ、山菜、たけのこ など 

★海の恵みの活用例★ 

→観光客向けに豊富な海産物を活かした旬の味を味わってもらう海のレストラン 

→日持ちするように海産物を加工・販売するみやげ店 

→漁業体験や海のレジャー・学習のガイド業や釣具・レジャー用品のレンタル店 

→釣った魚を調理する店 など 

★山・里の恵みの活用例★ 

→観光客向けに山・里の恵みを活かした里のレストラン 

→農産物栽培に適した土の休耕地を借りた農業生産 

→南三陸杉を使った木工教室、南三陸杉を加工販売する店 など 
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種３ 南三陸町でしかできない自然体験・学習・旬の食べ物 

・コンパクトに揃っている山・里・海 

・鮭の遡上体験をはじめとする自然の学習機会 

・自然環境活用センター、自然の家 など 

・キラキラ丼、浜の豆など旬の食べ物 

種４ 三陸自動車道の延伸で便利になる交通アクセス 

・平成２７年度の（仮称）志津川ＩＣ開通で仙台と直結し、所要時間

が１時間４０分*に短縮。（人・ものが入りやすい） 

注*）三陸自動車道計画を沿線自治体広報誌より整理し時間計算ソフトで算出 

★自然の活用例★ 

→山・里・海を活かした研究活動 

→町外からくる人の自然体験・学習機会・滞在先等を提供・仲介するサービス 

→自然体験と食を組み合わせた「自然体験と食べ歩きツアー」の旅行企画・運営 など 

★三陸自動車道の活用例★ 

→高速交通体系を利用した仙台・南三陸周遊ツアーの旅行企画・運営 

→インター周辺を仙台の人も南三陸の人も利用できる癒しのスポット など 
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■ こんな仕事があったらいいな、というものをご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

あったらいいな、こんな仕事編 

求１ 高齢者のお出かけ支援 

・高齢者のお出かけ（買い物やイベントなど）時に送迎してくれる人 

求２ 家事・作業代行支援 

・片づけの時に重い家具を動かしてくれる人 

・お使いに行ってくれる人 など 

★思い★ 

・高齢者比率が半分になる団地もあるなど高齢化が進む一方で、移動手段が限られるの
で、移動を支援してくれる人が欲しいです。 

★思い★ 

・高齢者だけの家庭も多いので、家事の便利屋さんが欲しいです。 
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求４ 大工等の職人さんの後継者 

・大工さんなど職人さんの見習い・後継者 

求５ 家族の憩いの場 

・温浴施設、娯楽施設 など 

・商店街などの碁会所・将棋会館・卓球所 など 

 

求３ 農林漁業のサポーター 

・農家などの仕事を何でも手伝ってもらえるサポーター など 

  

★思い★ 

・高齢化している農家や漁家では何でも手伝ってくれる人が欲しいです。（初心者もベ
テランのノウハウを習得可能です。）  

★思い★ 

・町にはたくさんの住宅需要がある一方、大工など職人の見習いや後継者が少なくなっ
ているため、職人の技を継承してほしいです。 

★思い★ 

・町に家族や高齢者、若者など多世代が憩える場がほしいです。 


