
戸倉コミュニティ グラウンド・ゴルフ大会 ～明るく元気にプレーしました～ 

 

 

 

 

 

 

主な記事  わくわく☆戸倉っ子ランド、戸倉コミュニティグラウンド・ゴルフ大会、 

主な記事  戸倉地区クリーン作戦＆ＰＴＡ清掃奉仕作業、体育振興員会議【報告】、戸倉婦人会 元気づくり講座             

主な記事  竹崎高級中学（台湾）交流事業＜鹿子躍演舞＞、仙台フィルハーモニー音楽会開催、図書館情報ほか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おきなぐら
【戸倉公民館だより第１２５号】 

戸倉公民館（☎４６－９９２０） 
 場所 南三陸町戸倉字沖田６９番地２ 

発行 令和８年８月１日 

 
 あじさい会が植栽した 

西戸川のアジサイ 

 

 

 『わくわく☆戸倉っ子ランド』 ～楽しく遊び、学習しました～ 

 ７月１８日（土）、戸倉公民館で「わくわく☆戸倉っ子

ランド」が行われました。当日は地域のお子さんが参加

し、自然環境活用センターの職員やジュニアリーダーの皆

さんの協力のもと、風鈴の絵付けや水ヨーヨー釣り、海の

生き物に触れることが出来る「タッチプール」などの体験

事業と、自然環境活用センターの鈴木将太研究員による海

のお話【講話】を聞いて、よく遊び、学習しました。 

日頃、海の生物に慣れていない子どもたちが、 

ヒトデやナマコ、ウミウシ等を怖がらずに楽し 

そうに触っていたのがとても新鮮でした。 全体の集合写真 

水ヨーヨー釣り 「海のお話」の様子 海の生き物「タッチプール」 風鈴の絵付け 

＜大会結果＞ 

 ７月２日（木）、戸倉公民館前グラウンドで「第６回戸倉コミュニティ グラウンド・ゴルフ

大会」が開催されました。当日は地域サポーターの皆さん【戸倉地区健康づくり隊・戸倉婦人 

会】の協力のもと、グラウンド・ゴル 

フの他、体の状態【骨密度や筋力等】 

が把握できる inBody 測定、昼食では 

戸倉婦人会お手製の美味しいそうめん 

が参加者全員に振る舞われました。 

優 勝：小山みよ子さん【宇津野地区】（４３打） 

準優勝：小野寺正夫さん【宇津野地区】（４３打） 

第３位：阿部 寿男さん【西戸地区】 （４６打） 

全体の集合写真 プレーの様子 プレー前の健康チェック 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仙台フィルハーモニー管弦楽団「アンサンブルコンサート」のご案内 

 ９月６日（日）、ベイサイドアリーナ「文化交流ホール」を会場

に、令和８年度宮城県地方音楽会『仙台フィルハーモニー管弦楽団

弦楽四重奏アンサンブルコンサート』が下記のとおり開催されま

す。入場には整理券【無料】が必要ですので、最寄りの配布場所で

お早めにお求め願います。 

・日  時：９月６日（日） 開場 １３：３０～ 

開演 １４：００～ 

・会  場：ベイサイドアリーナ（文化交流ホール） 

・入  場：無料（全席自由。但し、入場整理券が必要です。） 

・配布開始：８月３日（月）より 

・整 理 券：①平日・土日祝 

配布場所  ベイサイドアリーナ 

     ②平日のみ 

  生涯学習センター（志津川公民館・図書館） 

戸倉公民館、入谷公民館、歌津公民館 

・問合せ先：教育委員会事務局（生涯学習係） 

☎４６－２６０４ 

 

【図書館情報②】多読賞のお子さん紹介   

・志津川保育所   ２歳 元
もと

木
き

 清
せい

華
か

さん 

・登米北上こども園 ４歳 男
おとこ

澤
ざわ

 弦
げん

さん 

・志津川小学校   １年 工
く

藤
どう

 琉
るい

人
と

さん 

・名足小学校    ２年 阿部
あ べ

 壮
そう

汰
た

さん 

・伊里前小学校   ４年 阿部
あ べ

 夢
ゆめ

叶
か

さん  （50冊の本を読み終わった皆さんです。） 

・戸倉保育所    ３歳 後
ご

藤
とう

 海
かい

翔
と

さん 

・登米北上こども園 ５歳 男
おとこ

澤
ざわ

 岳
がく

さん 

・名足小学校    １年 三
み

浦
うら

 武
たけ

尊
る

さん 

・志津川小学校   ３年 遠藤
えんどう

 羚那
れ な

さん 

 【図書館情報 ①】工作教室『かんたん ちょうちんとワクワクひもくじ』のご案内 

・日  時：８月２３日（日） 開始 １１：００～ 

・会  場：生涯学習センター「第１研修室」 

・対  象：小学６年生まで 

・定  員：１０組 ※親子での参加可能 

・申込期限：８月１８日（火） １５：００まで 

・申込方法：①町図書館カウンターに直接お話ください。 

      ②電話でお申し込みください。 

・そ の 他：先着順につき、定員となり次第締め切ります。 

・問合せ先：町図書館（生涯学習センター内） ☎４６－１３５１ 

 ８月２３日（日）、生涯学習センターで、町図書館主催の『どんどんくらぶ：「かんたんちょ

うちんとワクワクひもくじ」』の工作教室が行われますので、ぜひご参加ください。 



スマイル合唱会「NPO 法人 音楽で日本の笑顔を」 ～元気に楽しく唄いました～ 

 

 ７月１９日（日）、教育旅行の一環で南三陸町を訪れている国立嘉義高級中学（台湾）の高校

生の皆さんが、戸倉公民館において地域の郷土料理づくりと伝統芸能の体験学習を行い、「郷土

料理づくり」体験では町の食生活改善推進員連絡協議会の皆さんの指導のもと、【おにぎり・銀

鮭のフライ・とん汁・フルーツポンチ】を協力して作り、友達と笑顔で食べていました。 

 また、「伝統芸能」体験では戸倉小学校６年 

生の皆さんが地域に伝わる行山流水戸辺鹿子 

躍の勇壮な演舞を披露し、その後、指導者の 

村岡賢一さんがその歴史の講話を行いました。 

衣装の試着体験も行われ、鹿子躍の頭（かし 

ら）を被る場面では、楽しそうに記念写真を 

撮っていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 戸倉婦人会「元気づくり講座」 ～みたらし団子＆フルーツポンチづくり～  

 ７月１１日（土）、戸倉公民館において、佐藤ふく子さん【歌津地

区】を講師に迎え、戸倉婦人会主催の元気づくり講座「みたらし団子

づくり」が行われました。当日は会員９人が参加し、講師の説明を聞

きながら美味しい「みたらし団子とフルーツポンチ」づくりに挑戦し

ました。 

試食会では、「この醤油 

たれ、おいしいね～。」 

「白玉もいいね。」と言い 

ながら、皆さんニコニコ 

しながら団子を頬張って 

いました。 
全体の集合写真 作る様子と完成品 

 

 

 ６月３０日（火）、沖田地区公民館を会場に、

ＮＰＯ法人「音楽で日本の笑顔を」の協力によ

るスマイル合唱会が行われました。当日は美空

ひばりさんの「川の流れのように」や童謡「ふ

るさと」ほか約２０曲を楽しく唄いました。  

講師の工藤先生から発声法や曲の時代背景な

どの説明を受ける場面では、「へ～、そうなんだ

～。」と相槌しながらお話を聞いていました。 みんなで唄う様子 

国立嘉義高級中学（台湾）交流事業 ～地域の郷土料理と伝統芸能を体験しました～ 

料理作りと完成した料理 

鹿子躍の演舞の様子 鹿子躍の子ども達と台湾の高校生の集合写真 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日【曜日】 行事名等（内容） 開催時間等 場 所 

５日【水】 【講座】絵手紙 午後１時３０分〜 戸倉公民館 

６日【木】 【講座】フラワーアレンジ 午後１時３０分～   〃 

１１日【火】 【講座】謡曲 午後７時００分～   〃 

１２日【水】 【講座】絵手紙 午後１時３０分〜   〃 

１８日【火】 移動図書館「タンポポ号」 午前１０時〜 戸倉復興住宅集会所 

１９日【水】 【講座】スマホ教室 午前９時３０分～ 戸倉公民館 

２２日【土】 
第２回戸倉地区クリーン作戦＆ 

戸倉小学校 PTA 清掃奉仕作業 
午前６時～ 戸倉小学校周辺 

２５日【火】 
移動図書館「タンポポ号」 午前１０時〜 松崎団地 

【講座】謡曲 午後７時００分～ 戸倉公民館 

『図書館イベント案内』（会場：町生涯学習センター）  
 

 ・夏休み工作資料展・・・・・７／１８（土）～８／２５（火） 

 ・読書感想文課題図書展示・・７／１８（土）～８／３０（日） 

 ・ＤＶＤ上映会・・・・・・・８／１６（日） 午前１０時～ 

               上映作品「すみっコぐらし 青い月夜のまほうのコ」  

【問い合わせ先：町図書館 ☎４６－１３５１】 

●都合により予定が変更となる場合もございますので、ご了承願います。 

のお知らせ 【講座】＝カルチャーin公民館 

戸倉地区クリーン作戦＆戸倉小学校ＰＴＡ清掃奉仕作業について 

戸倉コミュニティ推進協議会が主体で実

施する「戸倉地区クリーン作戦」について

は、戸倉小学校ＰＴＡ清掃奉仕作業日に合

わせ、協働で実施いたします。 

つきましては、各地区から３名程度のご

協力について、よろしくご配意くださいま

すようお願い申し上げます。（地区公民館長さ
んへは、８月上旬に依頼文書を発送予定です。） 

『戸倉地区クリーン作戦』 

・実施日：８月２２日（土） 

  午前６時～午前７時 

・集合場所：戸倉小学校校庭 

 戸倉地区体育振興員会議【報告】～家庭バレーボール大会は、１０／２５（日）に決定～ 

 ７月３日（金）、第１回戸倉地区体育振興員会

議が行われ、昨年中止だった「戸倉地区家庭バ

レーボール大会」の日程等が決まりましたので

地域の皆様にお知らせいたします。 

 なお、参加取りまとめについては各地区の体

育振興員の方にお願いいたしますが、区長・公

民館長・契約講長におかれましても、地域の方

への声がけなどのご協力について、よろしくお

願い申し上げます。（参加者の取りまとめ通知は地

区体育振興員あてに９月上旬発送予定です。） 

『戸倉地区家庭バレーボール大会』 

・開催日：１０月２５日（日） 

・会 場：戸倉小学校体育館 

・参加取りまとめ： 

  ９月上旬依頼予定 

・参加範囲：高校生以上 

 

 


