
南三陸町立歌津中学校 

歌津中学校だより     

 

 

教育目標 志をもち、たくましく未来を拓く生徒の育成 

 

令和７年１２月１８日 

第１８号 

文責：中村早苗 

                           

  １２月３日（水）、生徒会企画による球技大会が開催されました。今年度は、「みんなで楽しめる。みんなが楽しめる。」を

キーワードに、旧執行部が中心となって企画を立てました。 

競技種目には、ビニールバレーボール、３on３、ペタンク、卓球を加え、時間を前半と後半に分けて実施しました。さらに、

ビニールバレーボールは、保護者の参加を募り、当日は多く方々にご参加いただきました。 

当日の運営は新執行部が担当しました。初めての運営に緊張していましたが、スムーズに大会を進めることができまし

た。生徒、保護者、教員が一堂に会し、笑顔あふれる温かな時間となしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月５日（金）、授業参観ならびに学年懇談会にご参加いただきありがとうございました。各学年とも、１年間の総合

学習で取り組んできた成果を堂々と発表することができました。また、１年生と２年生の代表生徒は、１月に南三陸高校で

開催される学習発表会に参加する予定です。保護者の皆様の温かなご支援により、生徒たちにとって大きな励みとなる

一日となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１２月１１日（木）、１年生家庭科の授業で「ヘルスサポーター養成講座」を行いました。ヘルスサポーター養成講座とは、

食を通した健康づくりを主体的に自分事として考え、進めることができる人材を育成することを目的にしています。 

当日は、町管理栄養士の方と食生活改善推進委員の方々を講師としてお迎えしました。まず、栄養について講話をいた

だき、その後の調理実習では、食事の適切な塩分濃度を調べながら学びを深めました。生徒たちは、健康的な食生活の大

切さを体験的に理解する貴重な時間となりました。 

 

2025/12/19現在

1 木 閉庁日、元日

2 金 閉庁日、年始の休日

3 土 閉庁日

4 日 閉庁日

5 月

6 火

7 水

8 木 始業式　実力テスト①（国、数、社、英） 16:30

9 金 実力テスト②（理） 17:00

10 土 　

11 日

12 月 成人の日

13 火 生徒会専門委員会・中央委員会 17:00

14 水 17:00

15 木 生徒集会（新聞委員会）、LST 16:30

16 金 第４回進路指導委員会 15:10

17 土

18 日

19 月 16:30

20 火 17:00

21 水 校内研修⑩ 17:00

22 木 LST 16:30

23 金 英語検定② 17:00

24 土

25 日

26 月 職員会議・第３回教育課程編成会議 15:10

27 火 17:00

28 水 17:00

29 木 ＊私立入試A日程、LST 16:30 ３年生のみ弁当

30 金 漢字検定② 17:00

31 土
※LSTとは、Long Step Up Timeの略。帰りの会終了後、３０分間の放課後学習を実施。

歌津中学校　１月の下校時間

備　考日 曜 校内行事 下校時間

新しい年が始まるね


