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＊冬休みも安全に楽しく過ごしてください＊ 
いよいよ明日から冬休みが始まります。冬ならではの行事や楽しみもたくさんある季

節ですが、体調管理に気を付けながら、家族や地域の方々との時間を大切にし、有意義
な休みにしていただきたいと思います。 
冬休みの過ごし方について、各学級で安全指導を行いました。御家庭でも、以下のよ

うな点についてお声掛けいただければ幸いです。1 年間のまとめとなる 3 学期には、全
員が元気にそろって登校してくることを願っています。 
 

交通安全に気を付けましょう！ 
 □日が暮れるのが早い季節です。明るい服装や反射材を活用しましょう。 
□飛び出しはせず、交差点では必ず停止し、左右の確認をしましょう。 
□道路では遊ばない等、交通ルールをきちんと守りましょう。 
□自転車に乗るときは必ずヘルメットをかぶりましょう。また、冬道や雨天時の使用は 
控えましょう。 

□キックボードやスケートボードは路上では使用しません。使用時はヘルメットを着用 
しましょう。 

火災に気を付けましょう！ 
 □くろしお少年消防クラブの一員として「火遊びはしません！」 
□火やストーブ等は子供だけでは使用しません。 
□「燃えやすい物をストーブ等の近くに置かない」「乾燥や風の強い日は特に気を付ける」 
等、十分な安全対策を行いましょう。 

不審者に気を付けましょう！ 
 長期の休み中は、たくさんの人が観光等に訪れます。人けのないところ等で一人で遊ぶの
はやめましょう。また、「いかのおすし一人前」を意識して、安全に過ごしましょう。 
 イカ・・・知らない人にはついてイカない。 
  の・・・知らない人の車に乗らない。 
  お・・・「助けて！」と大声でさけぶ。 
  す・・・こわい、あやしいと思ったらすぐ逃げる。 
  し・・・どんな人が、どこで、何をしたか大人に知らせる。 
 一人・・・外で遊ぶときはみんなで遊び、一人にならないように気を付ける。 
  前・・・出掛ける前に、おうちの人に「いつ」「どこで」「だれと」遊んで、「何時まで 

に」帰るのかを伝える。 

危険な遊びはしません！ 
 □エアガンなどの指定玩具は、使用してよい年齢が決められています。年齢にふさわしく

ない玩具では遊びません。 
□入っていけない場所では遊びません。 

「タブレット等活用のルール」を守りましょう！ 
 □スマホやゲーム、タブレット等、オンライン利用でのトラブルに気を付けます。顔見知

りでない人とのやりとりはしません。 
□ゲーム等の長時間利用はしません。 
□志津川小学校「タブレット等活用のルール」にある「使用時間は午後８時まで」の約束
を再確認しましょう。 

□困ったときは必ず家の人に相談します。 

地震・防災意識を忘れずに！ 
□もしもの時に備え、家族で「避難場所」と「連絡方法」を再確認しましょう。 
□「落ちてこない」「倒れてこない」「移動してこない」安全な場所を確認しておきま 
しょう。 
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