
令和７年度『二十歳の輝き式典』 ～新たな門出をみんなで祝いました～ 

 

 

 

 

 

 

主な記事 二十歳の輝き式典、戸倉地区「新年会」、戸倉地区「親子なかよしクッキング」、 

主な記事 おきなぐらミニ作品展、「絵手紙体験」教室、天然記念物「コクガン観察」、 

     戸倉婦人会「新年会」、お正月フラワーアレンジメント、神割崎「日の出の絶景」など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おきなぐら
【戸倉公民館だより第１１９号】 

戸倉公民館（☎４６－９９２０） 
 場所 南三陸町戸倉字沖田６９番地２ 

発行 令和８年２月１日 

 

 

 １月１１日（日）、仙台８９

ＥＲＳベイサイドアリーナを会

場に、「令和７年度南三陸町二

十歳の輝き式典」が挙行され、

多くの来賓や保護者が臨席のも

と、７８名【対象者１１２名

中】が出席し、二十歳の新たな

門出を全員で祝いました。 

 当日は、同級生有志で構成さ

れた実行委員会による主体的な

運営で式典が行われ、「誓いの

言葉」や「二十歳の抱負」で

は、発表者が自分の将来への決

意を力強く表明しました。 

 また、式典後には「南三陸の

誇りを胸に、世界へ羽ばたけ」

と題し、三井物産（株）執行役

員経営企画部長で町のさんさん

夢大使でもある梁川英治氏によ

る記念講演が行われ、参加者は

真剣に耳を傾けていました。 

戸倉地区で実行委員として活躍した２名 

・町民憲章唱和 近藤伍哉さん【左の左側】 

・二十歳の抱負 澤田海音さん【右】 

公民館展示作品 

切り絵「午（うま）」 

志津川中学校を卒業した女子の皆さん 

志津川中学校を卒業した男子の皆さん 



戸倉地区『新年会』 ～地域の課題等について、意見交換を行いました～ 

趣味の講座『お正月フラワーアレンジメント』～きれいな花飾りを作りました～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～かわいいコクガン観察しませんか～ 

 日本の白砂青松１００選に選ばれた南三陸

屈指の景勝地である「神割崎」の奇岩の狭間

から日の出が拝める時期がやって来ました。 

 時間のある方は、素晴らしい絶景を一度見

に行ってみてください。 

～今回は２月中旬です～ 

【問い合わせ先】神割崎キャンプ場 

 ☎４６－９２２１（午前 9 時～午後６時） 

 

 １月１７日（土）、民宿津の宮荘において戸倉コミュニ

ティ推進協議会主催による「戸倉地区 新年会」が開催さ

れました。 

当日は、戸倉地域に関係する来賓の皆様 

をお招きし、地域の代表者（戸倉コミュニ 

ティ推進協議会の代議員【行政区長・公民 

館長ほか】）とあわせて総勢２２人が出席し 

地域の諸問題等について率直な意見を交わし 

合っていました。 
乾杯の様子（乾杯の音頭：小松祐治教育長） 

 

 １２月２６日（金）、戸倉公民館で「お正月 フラワーアレンジメント」が

行われ、講師の芳賀純子さんの指導のもと、正月用の花飾りを作りました。 

 当日は長さがバラバラな花の向き 

や配置に「先生のお手本どおりにい 

かないわね～。」「どうやったらスッ 

キリ見えるのかしら？」と参加者同 

士で会話をしながら楽しく花を生け、 

ようやく飾り付けが済んだ際には、 

「これでようやく正月が迎えられる 

わ。」と満面の笑みで喜んでいました。 

 

 

花を生けている様子 完成品 

神割崎『日の出の絶景』 
 

天然記念物『コクガン観察』 

アマモを食べるコクガン 

越冬のため繁殖地であるロシアのから北海

道・東北地方へやってくる渡り鳥で、全体に

黒っぽい色をしており、首に帯状の白い環が

見られるのが特徴です。 

自然環境活用センター（☎２５－９７０３）

やビジターセンター（☎２５－７６２２）で双

眼鏡を貸し出していますので、時間に余裕が

あるとき、ご家族で愛らしいコクガンを観察

しに行ってみてはいかがですか。 

 

【資料提供：自然環境活用センター】 



戸倉婦人会『新年会』 ～今年も活発に活動することを皆で誓い合いました～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『おきなぐらミニ作品展』 ～２／１２【木】から２３【月・祝】まで開催します～   

昨年の展示会の様子 

 

趣味の講座『絵手紙体験』教室の開催について ～参加者募集中です～  

 ２月１２日（木）から２３日（月・祝）までの１２日間、戸倉公民館を 

会場に「おきなぐらミニ作品展」が行われます。 

 今年度開催されたカルチャーin 公民館の「フラワーアレンジ」や「絵手紙 

教室」に参加された方の作品のほか、地域のものづくり愛好者の愛情あふれ 

る作品が展示されますので、是非とも足をお運びください。 

 

・体験日時：２月１３日（金） 

         午後１時３０分～３時３０分 

・申込締切：２月４日（水） 

・定  員：１０名まで 

・体 験 料：無料 

 ２月１３日（金）、戸倉公民館において、「絵手紙体験」教室を開催いたします。 

 絵を描いたことがない方、初めてなので絵筆や絵の具などの道具がない方も、 

戸倉公民館で道具をご用意しておりますので、安心してご参加してみてください。 

 なお、人数制限もありますので、興味のある方はお早めにお申し込みください。 

 

・問合せ先：戸倉公民館（☎４６-９９２０） 
昨年の「絵手紙体験」教室の様子 

 

 

参加者全員で万歳三唱の様子 

 

 １月２５日（日）、隣町の登米市「くまがい」 

で戸倉婦人会「新年会」が行われました。 

 当日は来賓として、震災時から戸倉地区の立 

て直しに勢力的に尽力いただいた佐々木仁一氏 

（元公民館長）をお迎えし、踊りあり、楽しい 

会話ありで終始笑顔で明るい雰囲気の中、新年 

会を終えました。 

 

 



戸倉地区『親子なかよしクッキング』開催案内 ～給食を作ってみませんか〜 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日【曜日】 行事名等（内容） 開催時間等 場 所 

５日【木】 【講座】フラワーアレンジ 午後１時３０分〜 戸倉公民館 

１２日【木】 

～２３日【月】 
おきなぐらミニ作品展 午前９時〜   〃 

１３日【金】 趣味の講座「絵手紙体験」教室 午後１時３０分～   〃 

２１日【土】 戸倉地区親子なかよしクッキング 午前１０時～   〃 

２５日【水】 
移動図書館「たんぽぽ号」 午前１０時～ 戸倉復興住宅集会所駐車場 

   〃 午前１１時～ 松崎団地 

２８日【土】 
戸倉婦人会 元気づくり講座 

「海のお話と海藻おしば作り」 
午前１０時～ 戸倉公民館 

のお知らせ 

 

【講座】＝カルチャーin 公民館 

 

・都合により予定が変更となる場合も

ございますので、ご了承願います。 

 

・都合により予定が変更となる場合もございますので、ご了承願います。 

 

 学校給食を「親子（家族）で一緒に作って、おいしく食べる」料理体験

をとおして、学校給食への理解と関心を深めつつ、栄養についてもみんな

で楽しく学ぶことをねらいとして、学校給食センター・保健福祉課・公民

館の共催事業として「親子なかよしクッキング」を開催することとなりま

した。【戸倉小学校を通じて、児童へ募集チラシを配布しております。】 

親子だけでなく、祖父母・孫での参加も可能ですが、調理卓の都合上

【８組限定】のため、ご希望の方はお早めにご連絡願います。 

☆日  時  ２月２１日（土） 午前１０時００分から正午（予定） 

       【受付は９時４５分からです。】 

☆場  所  戸倉公民館「調理実習室」及び「多目的室」 

☆対  象  戸倉地区小学生親子  

       ※親（１）・兄弟（２）などの場合も 1 組として参加可能です。 

        祖父母と孫での参加も可能ですので、ご相談ください。 

☆定  員  8 組限定＜調理卓の都合により＞ 

☆内  容  ①料理体験及び会食 

たこと小松菜のスパゲティー、りっちゃんサラダ、りんごゼリー 

       ②栄養のお話 

☆参 加 料  ２００円／１人 ＜当日集金＞ ※親（１）・子（１）なら４００円 

☆持 ち 物  エプロン、三角巾 

☆申込期限  ２月１２日（木） ＜定員になり次第、締め切りとなります。＞ 

☆申込方法  お電話で戸倉公民館（☎４６－９９２０）へご連絡願います。 

☆注意事項  申し込みの際は、アレルギー食材等の有無をご連絡ください。 

 

『りっちゃんサラダ』とは？ 

  角野英子氏の『サラダでげんき』の絵本で、病気のお母さん 

のために、りっちゃんが動物たちに手伝ってもらいながらサラ 

ダを作るお話で、小学１年生の国語の教科書に登場します。 


