
 

 

 

 

 

 

主な記事  戸倉コミュニティ「グラウンド・ゴルフ大会」開催、戸倉地区環境美化清掃活動、 

主な記事  秋の交通安全町民総ぐるみ運動、ジュニアリーダー対面式、「町民文化祭」開催、 

主な記事  戸倉婦人会施設巡り、「町長杯グラウンド・ゴルフ大会」開催、神割崎「日の出」ほか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふりがな 生年月日 
（順位決定時に使用します） 

性別 行政区 電話番号 
氏  名 

 
昭・平・令 （どれかに〇） 

 

   年   月   日 

男 ・ 女   
 

おきなぐら
【戸倉公民館だより第１１５号】 

戸倉公民館（☎４６－９９２０） 
 場所 南三陸町戸倉字沖田６９番地２ 

発行 令和７年１０月１日 

 

切り絵「ハロウィン」 

公民館展示作品 

戸倉コミュニティ『グラウンド・ゴルフ大会【秋】』開催 ～参加者募集～  

 １０月１５日（水）、戸倉公民館前グラウンドにおいて、戸倉コミュニティ推進協議会主催

の「第５回 戸倉コミュニティ グラウンド・ゴルフ大会」を開催します。 

 優勝・準優勝・第３位の方には副賞を、参加者には参加賞等をご用意し、皆様のご参加をお

待ちしています。【※雨天時は、室内で健康測定や講座を実施しますのでご参加ください】。 

 なお、お申し込み方法は、下記の申込用紙、またはお電話で受付いたします。初心者の方で

用具を持っていない方は、用具を貸し出しますので、安心してお申し込みください。 

第 5 回 戸倉コミュニティ グラウンド・ゴルフ大会 申込用紙 

・開催日：10 月１5 日（水） 

     受 付  ９時３０分 
     開会式 １０時００分 

・場 所：戸倉公民館前グラウンド 

・対 象：戸倉地区在住の方 

・参加料：無料 

・持ち物：運動のできる服装、飲み物等 

・その他：用具のない方は貸し出します。 

・申込締切：１０月８日（水）まで 

・申込先：戸倉公民館 

  ☎４６－９９２０ 

【雨天時について】 

 雨天時は、室内で筋肉量やミネラル量などを測定し、ご自身の健康状態が

把握できる inbody 測定や健康講座を実施しますので、ぜひご参加ください。 

       【雨天時は室内行事を実施】 

切り取り線 

     （昼食：そうめんを予定） 
     閉会式 １２時００分 

     終 了 １３時００分 



町長杯グラウンド・ゴルフ交流大会 ～当日の参加費は無料です～ 

 町民文化祭【舞台部門】の開催 ～ご来場をお待ちしております～ 

【南三陸町ボランティアサークル「ぶらんこ」情報】 ジュニア・リーダー「対面式」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「南三陸町長杯グラウンド・ゴ

ルフ交流大会」が松原公園グラウ

ンドを会場に行われます。 

グラウンド・ゴルフが初心者の

方も、用具の貸出を行いますので

お気軽にご参加ください。 

 

【雨天の場合：小雨決行。延期開催なし。】 

・実施日：１１月５日（水） ９時～ 

・会 場：松原公園グラウンド 

・対 象：１８歳以上の町民の方 

・締切日：１０月２４日（金）まで 

・問い合わせ先：教育委員会事務局 生涯学習係 

 

 １０月１９日（日）、ベイサイドアリーナ（文化交流ホ

ール）を会場に町民文化祭【舞台部門】が開催されます。 

 当日出演する２２団体の中で、戸倉地区の皆さんも参加

されます。 

舞踊・ダンス・民謡・三味線・合唱など、いろいろな団

体が異なる演出で会場を賑わすので、ぜひ会場へ足をお運

びください。 

・開催日：１０月１９日（日） 

      開場 午前９時００分～ 
      開演 午前９時３０分～ 

・会 場：ベイサイドアリーナ（文化交流ホール） 

・入場料：無料 

 

ダンス練習の様子 

 ９月１４日（日）、町生涯学習センターにおいて、『ジュニア・リー

ダー対面式』が行われました。 

この対面式は、ジュニア・リーダー【以下：ＪＬ】の初級研修会を

修了し、「ぶらんこ」でのボランティア活動を希望した新人ＪＬと現

役ＪＬが初めて顔を合わせ、現役ＪL からＪＬの基礎知識やダンスの

練習等を教わり、子供たちとのレクレーション活動などを行うまでの

ＪＬとしての第１歩となる事業です。 

 

ＪＬの皆さんは、地域の子ども会などのイベントでレクレーションのお兄さん・お姉さん 

として活躍しています。子ども会などの行事の際には、ぜひ『ぶらんこ』の活用をご検討 

ください。また、活動に【興味がある・参加してみたい】中高生は見学等も出来ますので 

志津川公民館【☎４６－１３４１】までお問い合わせください。 

～地域の皆さんへ【お願い】～ 

 ☎４６－２６０４ 



戸倉婦人会施設巡り ～岩沼市・亘理町などを見学してきました〜 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

戸倉地区環境美化清掃活動 ～除草作業協力に対し、お礼申し上げます～ 

 

 

 ９月７日（日）の早朝、波伝谷地区の戸倉交流センター【旧デイサービスセンター戸倉】に

おいて、戸倉地域のボランティア有志２４名が参集し、町社会福祉協議会が主体となって周辺

の除草作業を行いました。 

 当日は、各々にベルカッターや鎌などを持参し、周辺の草刈りや金網の草取りなどを行い、

とてもきれいになりました。 

 

 ９月２０日（土）、戸倉婦人会による施設巡りが行われ、１７人が

参加しました。当日は、岩沼市の「金蛇水神社」や亘理町の「鳥の

海ふれあい市場」、仙台市の「せんだい農業園芸センター」などを見

学し、「金蛇水神社」では参拝者に金運をもたらす 

とされる蛇の石像に財布をこすりつけ、それぞれに 

金運向上を願っていました。 

金蛇水神社（岩沼市）での集合写真 境内の散策 漁港が見える昼食会場での食事（亘理町） 

財運をもたらす蛇の石像 花の観賞（仙台市） 

作業前の様子 金網のつる草取り 法面の草刈り 

 【神割崎キャンプ情報】日の出の絶景 ～今回は１０月下旬～ 

 日本の白砂青松１００選に選ばれた南三陸屈指の景勝地「神割崎」 

の奇岩の狭間から日の出が拝める時期がやって来ました。 

 例年１０月下旬と２月中旬のわずかな期間にそれぞれ２週間程度、 

水平線から昇る日の出を奇岩の狭間から見ることが出来る数少ない 

機会です。ぜひ一度見に行ってみてください。 

【問い合わせ先】神割崎キャンプ場 

 ☎４６－９２２１（午前 9 時～午後６時） 



『秋の交通安全街頭指導』 ～早朝からの街頭指導協力、ありがとうございました～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日【曜日】 行事名等（内容） 開催時間等 場 所 

２日【木】 
【講座】ノルディックウォーキング 午前９時３０分～ 戸倉公民館 

【講座】フラワーアレンジ 午後１時３０分～   〃 

４日【土】 合併２０周年記念式典 【開式】午後２時００分～ ベイサイドアリーナ 

７日【火】 【講座】絵手紙 午後１時３０分〜 戸倉公民館 

１４日【火】 【講座】謡曲 午後７時～   〃 

１５日【水】 
第 5 回戸倉コミュニティ 

グラウンド・ゴルフ大会 
午前１０時〜 戸倉公民館前グラウンド 

１６日【木】 【講座】ノルディックウォーキング 午前９時３０分～ ベイサイドアリーナ周辺 

１８日【土】 戸倉小学校学習発表会 午前８時４５分～ 戸倉小学校 

１９日【日】 町民文化祭【舞台部門】 午前９時３０分～ ベイサイドアリーナ 

２１日【火】 移動図書館 午前１０時〜 戸倉復興住宅集会所 

２２日【水】 【講座】絵手紙 午後１時３０分〜 戸倉公民館 

２６日【日】 図書館まつり 午前１０時～ 生涯学習センター 

２８日【火】 
移動図書館 午前１０時〜 松崎団地 

【講座】謡曲 午後７時～ 戸倉公民館 

●都合により予定が変更となる場合もございますので、ご了承願います。 

のお知らせ 【講座】＝カルチャーin公民館 

 

 ９月２１日（日）から３０日（火）までの１０日間、「秋の交通安全町民総ぐるみ運動」が

行われました。地域によって沿道にみんなで立つ地区、自宅前に一人で立つ地区などの違いは

ありますが、ドライバーへの交通安全の啓発と、通学時の子どもたちの見守り隊としての街頭

指導を行っていました。今後も地域の交通安全と地域の子どもたちの見守り活動について、ご

協力をお願い申し上げます。 

街頭指導の皆さん【左：宇津野地区、右：沖田地区】 

 

街頭指導の皆さん【左：寺浜地区、右：藤浜地区】 

 

通学バス乗車（小学生）の様子【波伝谷地区】 


