
～しっかりね○ル  きちんとたべ○ル  よくあそ○ブ  すこやかにのび○ル  ～入谷小はルルブル運動を推進しています～          

令和７年 ４月２２日 

                入谷小学校保健室 

                                                                               第 ２ 号 

＊家族
か ぞ く

と一緒
い っ し ょ

に  

読
よ

みましょう。 

 

                                     ２３日（水）歯科
し か

検診
けんしん

、２４日（木）尿
にょう

検査
け ん さ

が予定
よ て い

されています！ 
 

容器
よ う き

配付
は い ふ

日
び

  ４月
が つ

２3日
に ち

（水
す い

）  

・提
てい

出
しゅつ

袋
ぶくろ

・検査
け ん さ

容
よ う

器
き

・採
さい

尿
にょう

コップを配付
は い ふ

しました。 

                                         ・事前
じ ぜ ん

に提出
ていしゅつ

袋
ぶくろ

の注
ちゅう

意
い

書
が

きなどもお読
よ

みください。 
 

尿
にょう

をとる日
ひ

   ４月
が つ

２4日
に ち

（木
も く

） 朝
あさ

起
お

きてすぐの尿
にょう

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

提
て い

出
し ゅ つ

日
び

  ４月
が つ

２4日
に ち

（木
も く

）登
と う

校
こ う

後
ご

、学
が っ

級
きゅう

の回
かい

収
しゅう

袋
ぶくろ

に入
い

れます。 

→２4日
にち

（木
も く

）に忘
わす

れた場
ば

合
あい

は、２5日
にち

（金
きん

）の朝
あさ

に尿
にょう

をとり、提
てい

出
しゅつ

します。 

 

 

 

【注
ちゅう

意
い

】 ・２4日
にち

（木
も く

）にとった尿
にょう

を２5日
にち

（金
きん

）に提
てい

出
しゅつ

することはできません。 

新
あたら

しい容
よ う

器
き

が必
ひつ

要
よ う

な場
ば

合
あい

や提
てい

出
しゅつ

ができない場
ば

合
あい

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

 

に話
はな

してください。 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

                                                           

 

 

 

実
じ っ

施
し

日
び

： ４月２３日（水） ９：１０～ 

場
ば

  所
し ょ

： 保
ほ

健
けん

室
しつ

   

校
こ う

  医
い

： 阿
あ

部
べ

 公
こ う

喜
き

 先
せん

生
せい

 

        （志津川
し づ が わ

歯科
し か

クリニック） 

（志津川
し づ が わ

歯科
し か

クリニック）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜当日
と う じ つ

の朝
あさ

＞・忘
わす

れずに歯
は

を磨
みが

いてきましょう。 

 

 

 

歯
し

科
か

検
けん

診
しん

後
ご

、１年
ねん

生
せい

を対
たい

象
しょう

に歯
し

科
か

衛
えい

生
せい

士
し

さんによる歯
は

磨
みが

き指
し

導
どう

を行
おこな

います。 

学
がく

習
しゅう

の内
ない

容
よ う

は、歯
し

垢
こ う

の染
そ

め出
だ

しを行
おこな

い、磨
みが

き残
のこ

しを確
かく

認
にん

し、上
じょう

手
ず

な歯
は

磨
みが

きの方
ほう

法
ほう

を勉
べん

強
きょう

します。 

〈 歯科
し か

検診用語
け ん し ん よ う ご

！ どんな意味
い み

かな？ 〉 


