
『おきなぐらミニ作品展』 ～多くの方が作品鑑賞にお越しくださいました～ 

『はじめての絵手紙体験教室』 ～素晴らしい作品に仕上がりました～ 
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主な記事  波伝谷の春祈祷、少年少女自然調査隊「海苔づくり体験」、カルチャーin 公民館講師募集ほか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おきなぐら
【戸倉公民館だより第１０８号】 

戸倉公民館（☎４６－９９２０） 
 場所 南三陸町戸倉字沖田６９番地２ 

発行 令和７年３月１日 

 

 

 ２月１３日（木）から２４日（月・祝日）までの１２日間、戸倉公民館を会場に令和６年度

「おきなぐらミニ作品展」が開催されました。 

 会場には、カルチャーin 公民館の「フラワーアレンジ」と「絵手紙」の受講生の皆さん等が

制作した各種作品が展示され、来場者は「すばらしいわね～、私もやってみたいわ～。」、「こ

ういう趣味があると本当にいいわよね～。」などと一緒に来たお友達と楽しくおしゃべりしな

がら、終始感心した様子で作品を一つずつ眺めて楽しんでいました。 

 

 ２月１４日（金）、戸倉公民館において「はじめての絵手紙体験教室」が行われ、絵手紙講

師の佐藤勝彦先生の丁寧な指導のもと、４名の参加者がジャガイモなどをモチーフに絵手紙を

各々に描きました。 

最初は緊張した様子でしたが、絵を描くときにはすっかり参加者同士が仲良くなり、お互い

の作品を褒め合いながら、色使いなどを先生に聞いて、思い思いの作品を仕上げていました。 

令和７年度もカルチャーin 公民館で「絵手紙」は行われますので、興味のある方・参加して

みたい方は、戸倉公民館までお問い合わせください。【募集案内は４月に行います。】 

当日描いた講師及び参加者の作品 

絵手紙作品 

「絵手紙」作品 「フラワーアレンジ」作品 作品鑑賞の様子 

ゆっくりした時間が流れる絵手紙教室の様子 



『波伝谷の春祈祷』 ～今年も獅子が家々を回り、豆腐をくわえて厄を払います～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【自然環境活用センター情報】 南三陸少年少女自然調査隊『海苔作り体験』  

 ２月１５日（土）、坂本漁港及び戸倉公民館において、南三陸少年少女自然調査隊の皆さん

による「海苔づくり体験」が行われました。 

当日は寒空の中、最初に坂本海岸の岩場で岩海苔採取を行い、戸倉公民館へ移動後は、調理

室で戸倉漁協女性部の皆さんのご指導のもと、海苔の【仕分け・洗い・刻み】などの工程を体

験しました。昼食をはさみ、海苔の【すき・干し】などの作業を行い、最初から最後まで自分

たちの手で海苔を作り上げました。全工程を終了した皆さんの顔には満面の笑みがこぼれてい

ました。当日作成した海苔は、乾燥させた後に各家庭に送られるとのことです。 

行程①「海苔採取」 

 

行程②「海苔仕分け・洗い」 

 

行程③「海苔すき」 

 

おいしいカレーで笑顔の昼食 

 

行程④「海苔干し」 

 

戸倉漁協女性部のカレー作り 

 

～波伝谷の春祈祷～ 
戸倉波伝谷地区で行われる伝統行事で、

昭和４６年に町の無形民俗文化財に指定さ

れています。早朝、神社に集まり朝日を遥

拝（ようはい）し、獅子舞が東の村境から

西へ地区内の全戸を回り、家々の悪気を取

り込みます。家主は豆腐を用意し、獅子は

これを依り代として悪気を封じ込めます。

日が暮れる頃、獅子は村境で口を開いて悪

気を吐き出し、翌年の春祈祷まで口を開か

ないこととなっています。 

【資料提供：町教育委員会】 

 

 ３月２３日（日）の早朝、戸倉神社を出発点として、波伝谷の伝統行事である春祈祷が挙行

されます。戸倉神社における獅子舞神事の開始は、午前８時を予定しております。 

 主な巡行経路（個人宅除く）は、【戸倉神社 

⇒東境⇒自然の家⇒ビジターセンター⇒波伝 

谷団地⇒松崎団地⇒魔王神社⇒西境⇒波伝谷 

漁港⇒戸倉神社】となっております。 

昨年の獅子舞の様子 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 神割崎『アウトドア フェスタ』 ～先着１００名にオリジナルグッズプレゼント～ 

 

 【南三陸町ボランティアサークル「ぶらんこ」情報】 ジュニアリーダー『卒業式』 

 ２月２３日（日）、生涯学習センターにおいて、町の中学

生・高校生たちのボランティアサークル「ぶらんこ」の卒

業式が行われ、今年度で「ぶらんこ」を卒業するリーダー

２名に対し、現役ジュニアリーダーたちが企画したゲーム

やダンスなどで卒業生を送別しました。 

 地域の子どもたちのお兄さん・お姉さん的存在で各種子

供会行事でサポートしていただき、公民館としても深く感

謝申し上げます。 

～ボランティアサークル『ぶらんこ』紹介～ 
「子どもたちのために何かやりたい」、「地域のために貢献したい」、「ボランティア活動 

をやってみたい」など、人と触れ合って地域貢献することにとても意欲的な中高生で組織 

されたボランティアサークル団体です。 

定期的な活動としてはダンスや手遊びなどの基礎練習を行い、各種研修会に参加し他市 

町の仲間と交流しつつ、楽しみながら個人の指導スキルを向上させ、地域で開催される子 

ども会などでレクレーションのお兄さん・お姉さんとして活躍しています。 

各地域の子ども会などの行事の際には、ぜひ『ぶらんこ』の活用をご検討ください。 

また、活動に【興味がある・参加してみたい】中高生は、見学等も出来ますので志津川 

公民館【☎４６－１３４１】までお問い合せください。 

 

 

 

 神割崎キャンプ場を会場に、テント等のアウ

トドアグッズの展示や様々な企画をご用意した

「アウトドアフェスタ」が開催されます。 

 当日は、地域の地場産品を使った飲食ブース

や、バンブークラフト体験・火付け体験ほか、

お子さんが楽しめる体験ブースも用意しており

ますので、ぜひ神割崎へ足をお運びください。 

 なお、先着１００名に 

オリジナルグッズのプレ 

ゼントがあります。 

 

・日 時：３月１５日（土） 

 午前１０時から午後３時まで 

・会 場：神割崎キャンプ場 

・入場料：無料（軽食やドリンク等は有料です。） 

 ☎４６－９２２１（午前 9 時～午後６時） 

・問い合わせ先：神割崎キャンプ場 

～神割崎「アウトドア フェスタ」～ 

現役会長から卒業証書授与 

 

記念撮影（教育委員会の皆さんと） 

 

全員でスタンツ（ダンス） 

 

卒業生２人【恒例の食事会】 

 



令和７年度『カルチャーin 公民館』の講師募集について  

『ひな段飾り』展示中 ～３月３日【月】まで飾っています。ぜひお越しください～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日【曜日】 行事名等（内容） 開催時間等 場 所 

１日【土】 
戸倉婦人会  

元気づくり講座「海のお話」 
午前１０時〜 戸倉公民館 

１８日【火】 
戸倉小学校卒業式 午前９時２５分〜 戸倉小学校体育館 

移動図書館「たんぽぽ号」 午前１０時〜 戸倉復興住宅集会所駐車場 

２３日【日】 波伝谷の春祈祷 午前８時～ 戸倉神社 

２５日【火】 移動図書館「たんぽぽ号」 午前１０時～ 松崎団地 

のお知らせ 

 

 

 
・都合により予定が変更となる場合もございますので、ご了承願います。 

 

 戸倉公民館では、令和７年度「カルチャーin 公民館」で講師として活動してもらえる方を募

集しております。ご希望の方は、下記内容・条件をご確認の上、戸倉公民館までご連絡くださ

いますようお願いいたします。 

 

 戸倉公民館の玄関入口において、「ひな人

形の７段飾り」を展示しております。 

このひな人形は、大崎市古川在住の赤間

保様から御寄贈いただいたもので、当館で

はこの時期だけ展示しておりますので、ぜ

ひともご覧いただければ幸いです。 

 ・講  座  趣味、芸能、教養などで初心者を対象にしたもの。 

 ・講座回数  ６回から１０回程度で定期的に開催するもの。 

 ・講座時間  ２時間程度 

 ・開催時期  令和７年５月から令和８年２月頃まで 

 ・開催場所  戸倉公民館 

 ・申込締切  令和７年３月２１日（金）まで 

 ・講  師  個人または団体で、ボランティアで講師可能な方。講座内容の企画、運営 

などは講師にお任せします。 

 ・そ の 他 ・受講料は無料とし、材料費などは実費負担となります。 

・受講生は町内在住の方とし、２名以下の場合は教室の開講はできません。 

・戸倉公民館以外の会場を希望の方は各公民館へ直接お問い合わせください。 

・受講生の募集は４月号の「公民館だより」でお知らせいたします。 

 ・問合せ先 戸倉公民館 ☎４６－９９２０ 

遊びに来た地域の子どもたちと一緒に 


