
 

 

 

　　　　　　　　　　 　　

 

パラリンピアン出前授業 
 

　２月１２日（水）の４，５，６校時に，気仙沼市出身で，パリパラリンピック女子砲丸投

げにおいて４位を獲得した齋藤由希子選手が来校し，多目的室で学年毎に出前授業が行われ

ました。齋藤選手は生まれつき左腕の肘から先がなく，気仙沼中学校時代に砲丸投げを始め，

ジュニアオリンピックに出場しました。高校でもインターハイを目指してトレーニングに励

み，大学時代からは，パラと健常の両方の大会で活躍し，パラにおいて世界記録を更新しま

した。東京パラリンピックでは，砲丸投げが開催されないとのことで，一時はやり投げに転

向しましたが，出場できませんでした。しかし，パリで砲丸投げが開催されるということで

また砲丸投げの練習に励み，見事パリパラリンピックに初出場を果たしました。東日本大震

災を経た競技人生や，これまでに味わった

挫折などにも触れながら，世界記録保持者

としての矜持や家族の支えがあっての今の

自分の人生があると話してくれました。そ

の後，かなりの生徒からの多数の質問にも

答えていただき，大変有意義な時間になり

 ました。

　４年後のパラリンピックに向け，みんな

 で応援したいなと感じました！

 

 

 

授業参観ありがとうございました 
 　

　２月１０日（月）に今年度最後の授業参観，学年懇談会が行われました。各学

級，１年間の学習の様子が見て取れたことと思います。３学年の学活では，学級

ごとに１年間の軌跡を生徒の作成した問題で振り返り，最後の授業参観はとても盛り上がっ

ていました。また，懇談会資料として学校評価アンケートの結果も配付しました。頂戴した

ご意見を真摯に受け止め，地域に愛される学校になるために努めてまいります。今後も，お

気づきの点があれば学校まで連

 絡をお願いします。
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受験に向けて支援をいただきました 
 　

　千葉県の東総復興株式会社　林様より，３年生に『 Kit Kat 』のプレゼ

ントが届きました。「皆様なら大丈夫。自信を持って試験に挑んで。」とい

 った内容のメッセージやお守りもいただきました。

　林様には，東日本大震災以降，ずっと支援をいただいております。いろ

いろな方々に支えられている事に感謝し，３年生の今後のますますの活躍

 に期待します。

 

 

 

３月の主な行事予定 

 

※  ２月の期末テスト後から下校時間が変わっています。

 　　６時間授業の際は１７時３０分に下校となります。

日 曜 ３ 月 の 主 な 行 事 日 曜 ３ 月 の 主 な 行 事
1 土 16 日
2 日 17 月 職員会議 生徒会中央委員会
3 月 18 火 大掃除
4 火 県立高校入試 19 水 大掃除
5 水 卒業式練習 20 木 春分の日
6 木 ３年生を送る会 21 金 大掃除
7 金 同窓会入会式 22 土
8 土 第７８回卒業式 23 日
9 日 24 月 修了式
10 月 振替休業日 25 火
11 火 みやぎ鎮魂の日 26 水
12 水 修了認定会 27 木
13 木 県立高校合格発表 28 金 離任式
14 金 生徒会専門委員会 29 土
15 土 30 日

31 月


