
 

公民館だより 
発行元：入谷公民館 ☎４６－５１０３ 

場 所：南三陸町入谷字中の町２３２番１ 

 

  

入谷八幡神社例大祭が開催されました。 ～里の秋・実りの秋～ 

 ９月１５日（日）秋晴れとは行かない雨交じりの天候の中、入谷地区の 

秋を代表する『入谷八幡神社例大祭』が盛大に執り行われました。今年は 

林際打囃子講が打囃子を奉納しました。 

色あでやかな衣装を身にまとった打囃子御一行が黄金色に輝く田んぼ道を練り歩く姿は圧巻

でした。林際打囃子講のみなさん朝早くから大変お疲れ様でした。 

 また、今回の例大祭はダイドーグループ「日本の祭り」の取材クルーが密着しており、林際打

囃子講による祭り準備から例大祭当日の模様が 10 月１３日（日）午前１０時５５分から東日本

放送（テレビ朝日系列）で放送される予定です。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
入谷八幡神社例大祭の様子 

仙台フィルハーモニー管弦楽団によるピアノ五重奏 

アンサンブルコンサートが開催されました。 
9 月 8 日（日）、南三陸町総合体育館「文化交流ホール」にて宮城県 

地方音楽会が開催されました。今年の音楽会は仙台フィルハーモニー管 

弦楽団によるピアノ五重奏アンサンブルコンサートが披露されました。 

音楽家による１０曲あまりの演奏に参加者は魅了されていました。 

 

 

 

 

 

 

発行日：令和６年１０月１日 
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ひころの里秋まつりが 10 月 13 日に開催されます。 
 

 秋といえば「食欲の秋」秋の味覚をひころの里で満喫してみませんか？１０月１３日（日）

午前１０時からひころの里において秋まつりが開催されます。秋まつりのメインは何と言って

も入谷地区出店ブースですよね！今年も地場の野菜や果物・花に加え、地元の食材をふんだん

に使った料理の数々が軒をつらね新鮮野菜が並ぶ直売所や、くるみ餅や味付けおこわ、おはぎ

等の郷土料理が盛りだくさん。ステージでは、入谷小学校児童による入谷打囃子・入谷小唄を

はじめ、各団体による舞踊、歌謡等が披露される予定です。ご家族おそろいでぜひ、お出かけ

ください。（詳しくは別紙ちらしをご覧ください。） 

  

【ひころの里秋まつりプログラム（予定）】 

  １０：００～ 開会 オープニング 

[郷土芸能]入谷小学校打囃子 入谷小唄 

１０：３０～ 餅まき大会（１回目） 

         餅つき大会 

         [踊り]入谷婦人会 

         [ダンス]南三陸ダンススクール 

         舞踊、歌謡、スポーツイベント他  ※飛び入り参加大歓迎です。 

  １２：５５～ 餅まき大会（２回目） 

閉会                以上 よろしくお願いします。 

 

 

       第３３回入谷地区老人クラブ会長杯グラウンド・ゴルフ大会 
      ～ 優勝は佐藤孝雄さん(２区) / 準優勝は首藤一雄さん(１区) ～ 
 

９月２３日（月）、秋の訪れを感じる天候の下、第３３回入谷地区老人クラブ会長杯グラウンド・

ゴルフ大会が入谷小学校校庭を会場に開催されま     大会成績は次のとおりです。 

した。グラウンド・ゴルフを通じて健康と体力の 

増進を図るために日頃から努力されている練習の 

成果を十分に発揮されているようでした。大会中 

は熱中症対策を万全に競技を楽しんでいました。 

 

生涯学習係からのお知らせ  

１０月２８日（月）午後１時から松原公園で南三陸町長杯グラウンド・ゴルフ交流大会が開催

されます。※悪天候時は、３０日（水）に延期となります。参加対象は、成人された町民の方で

す。参加を希望される方は、南三陸町生涯学習センター又は公民館まで申し込みをお願いします。

申込期限は２１日（月）までです。用具の貸し出しも可能ですので気軽にご参加下さい。 

グリーンウェーブ通信 

 

 

高齢者

教室① 

 

【入賞おめでとうございます】 

・優 勝 佐藤 孝雄  （２区） ３８打 

・準優勝 首藤 一雄  （１区） ４２打 

・第３位 菅原 しげ子（３区） ４２打 



     

      いきいきクッキングが開催されました。 
 

 ９月２０日（金）、岩沢文化センターを会場に、岩沢区の参加者１０名でいきいきクッキング

を開催しました。 

当日は町保健福祉課の栄養士さんと、保健師さんより講話「フレイル（心身の衰え）に注意し

ましょう！」と題して、食生活において注意すべき事や体の衰え防止対策についてお話をいただ

きました。その後、参加者は食生活改善推進員連絡協議会ボランティアさんの協力のもと調理実

習へと移りました。 

後半のいきいきクッキングは、６区・７区が２日（水）、８区・９区が４日（金）、１０区が８

日（火）に開催されます。是非ご参加下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 6 年度入谷地区高齢者教室移動研修～７年ぶりに実施～ 

 

      令和６年１０月２６日（土） 岩手県一関市方面 

入谷地区の高齢者の主体的な社会参加活動を一層活性化し、高齢者の生きがい対策事業、生 

涯学習活動の推進に繋げることを目的に実施されます。 

 参加の取りまとめは、各地区の高齢者教室運営委員さんにお願いしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者 

教室③ 

 

高齢者

教室② 

 

  

・日 程：１０月２６日（土） 

・参加者負担金：２，５００円（昼食代込み） 

・定 員：４０名 

・対 象 者：入谷地区の高齢者 

・移 動 手 段：大型バス１台 

・申 込 締 切：１０月１１日（金） 

・申 込 方 法：各地区の高齢者教室運営 

委員さんに申込みください。 

・問 合 せ 先：入谷公民館 

       ☎４６－５１０３ 

 【行程（予定】 

 

８時３０分 入谷公民館（集合・出発） 

１０時００分 一関市博物館（見学） 

１１時３０分 一関温泉山桜桃の湯 

（休憩・昼食） 

    ～ステージショー観覧～ 

１６時００分 道の駅かわさき（買い物） 

 １７時００分 入谷公民館（到着） 

 



令和６年度宮城県９．１総合防災訓練が開催されました。 

 宮城県と南三陸町合同の総合防災訓練は９月１日（日）松原公園などを会場に実施されました。 

関係機関や町民も合わせて約８００人が参加し、志津川中学校では生徒全員が参加して避難所 

を運営し、炊き出しやけが人の手当などにも取り組まれました。 

町では、旧志津川町時代の１９９０年以来３４年ぶりで、今回の訓練によって町の防災力向上 

が図られたものとなりました。 

 

 

 

 

 

 

移動図書館車『たんぽぽ号』運行日程について 
図書館では、移動図書館車「たんぽぽ号」を運行しています。 

入谷地区では、さんさん館駐車場と入谷復興住宅集会所駐車場に毎月運行しておりますので、

周辺の皆様は積極的な利用をお願いします。 

また、運行について要望等あれば図書館まで問合せ等お願いします。 

なお、入谷公民館にも図書コーナーが設置されておりますので是非ご利用下さい。 

【問合せ】 南三陸町図書館 ４６-１３５１ 

【１０月の運行予定】 

 

 

 

 

【今月の行事予定】 

【今月の行事予定】 

月 日（曜） 時 間 場 所 

１０月１日（火） １１時～１１時４５分 さ ん さ ん 館 駐 車 場 

１０月１７日（木） １０時～１０時４５分 入 谷 復 興 住 宅 集 会 所 駐 車 場 

月 日（曜） 行   事   名 開 催 時 間 場   所 

10 月２日（水） いきいきクッキング（６区７区) ９時 45 分から 四季の里 

10 月 3 日（木） 第３回ひころの里秋まつり実行委員会 １９時から 入谷公民館 

10 月 4 日（金） いきいきクッキング（８区９区) ９時 45 分から 林際生活センター 

10 月 8 日（火） いきいきクッキング（10 区) ９時 45 分から 清流会館 

10 月 13 日（日） ひころの里秋まつり 10 時から ひころの里 

10 月 20 日（日） 町民文化祭（舞台部門） ９時３０分から ベイサイドアリーナ 

10 月 26 日（土） 入谷地区高齢者教室移動研修 ８時３０分から 岩手県一関市 

10 月 27 日（日） 第 1 回図書館まつり 9 時から 生涯学習センター内  

  


