
～しっかりね○ル  きちんとたべ○ル  よくあそ○ブ  すこやかにのび○ル  ～入谷小はルルブル運動を推進しています～          

令和６年４月２４日 

                入谷小学校保健室 

                                                                               第 ３ 号 

＊家族
か ぞ く

と一緒
い っ し ょ

に  

読
よ

みましょう。 

 

 

 

〇 腎臓
じ んぞ う

の病気
び ょ う き

や小児
し ょ う に

糖尿病
とうにょうびょう

などの発見
はっけん

の手
て

掛
が

かりとなります。 

検査
け ん さ

では「蛋白
たんぱ く

」「潜血
せんけつ

」「糖
と う

」を調
し ら

べます。 

      

容器
よ う き

配布
は い ふ

日
び

 ４月
が つ

２４日
に ち

（水
す い

） 提
てい

出
しゅつ

袋
ぶくろ

・検査
け ん さ

容
よ う

器
き

・採
さい

尿
にょう

コップを配布
は い ふ

しました。 

                              ※事前
じ ぜ ん

に提出
ていしゅつ

袋
ぶくろ

の注
ちゅう

意
い

書
が

き等
など

もお読
よ

みください。 
 

尿
にょう

をとる日
ひ

   ４月
が つ

２５日
に ち

（木
も く

） 朝
あさ

起
お

きてすぐの尿
にょう

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

提
て い

出
し ゅ つ

日
び

  ４月
が つ

２５日
に ち

（木
も く

）登
と う

校
こ う

後
ご

、学
が っ

級
きゅう

の回
かい

収
しゅう

袋
ぶくろ

に入
い

れます。 

→２５日
にち

（木
も く

）に忘
わす

れた場
ば

合
あい

は、２６日
にち

（金
きん

）の朝
あさ

に尿
にょう

をとり、提
てい

出
しゅつ

します。 

 

 

 

【注
ちゅう

意
い

】 ・２５日
にち

（木
も く

）にとった尿
にょう

を２６日
にち

（金
きん

）に提
てい

出
しゅつ

することはできません。 

新
あたら

しい容
よ う

器
き

が必
ひつ

要
よ う

な場
ば

合
あい

は、担任
たんにん

の先生
せんせい

に話
はな

してください。 

・提
てい

出
しゅつ

ができない場
ば

合
あい

は、養
よ う

護
ご

教
きょう

諭
ゆ

までお知
し

らせください。 

 



 

検診結果、専門機関での検査や治療が 

必要と思われるお子さんには「検診結果の

お知らせ」をお渡ししました。早めの受診を

お願いします。 

身体計測・視力検査、内科検診 

が終了しました。 


