
 

 

 

 

 

 

主な記事：花の植栽管理事業（お礼）、大久保貝塚発掘調査成果報告会＆南三陸町ふるさと学習会 

戸倉婦人会「元気づくり講座」、戸倉小学校「お蚕様のひみつをさぐろう」、課題図書の展示 

指定暑熱避難施設の指定、『わくわく☆戸倉っ子ランド』開催、自然環境活用センターの紹介 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日【曜日】 行事名等（内容） 開催時間等 場所 

１日【月】 

～４日【木】 
南三陸「大久保貝塚」展 
～蘇(よみがえ)る、縄文生活の歓(よろこ)び～ 

午前９時〜 

午後４時 
戸倉公民館 

４日【木】 【講座】ノルディックウォーキング 午前９時４５分〜   〃 

9 日【火】 【講座】謡曲 午後７時〜   〃 

１０日【水】 【講座】絵手紙 午後１時３０分〜   〃 

１１日【木】 【講座】フラワーアレンジ 午後１時３０分〜   〃 

１３日【土】 戸倉婦人会「えび焼売づくり」教室 午前１０時～   〃 

１７日【水】 移動図書館 午前１０時〜 戸倉復興住宅集会所 

１８日【木】 【講座】ノルディックウォーキング 午前９時４５分〜 戸倉公民館 

２１日【日】 わくわく☆戸倉っ子ランド 午前９時１５分   〃 

２３日【火】 

【講座】謡曲 午後７時〜   〃 

町小学生水泳記録会 午前９時～ 志津川小学校プール 

移動図書館 午前１０時〜 松崎団地 

２４日【水】 【講座】絵手紙 午後１時３０分〜 戸倉公民館 

２７日【土】 志津川湾夏祭り 午後 3 時～ 志津川仮設魚市場 

おきなぐら
【戸倉公民館だより第 100 号】 

戸倉公民館（☎４６－９９２０） 
 

 花の植栽管理事業 ～地域の皆様のご協力ありがとうございました～ 

 ６月９日（日）から１６日（日）にかけて、戸倉地区（荒町・沖田・宇津

野・長清水・寺浜）の５地区で花の植栽事業が行われました。 

当日は地域の方が草むしりや除草作業を行い、堆肥をまいた後、マリーゴー

ルド・サルビア・ペチュニア等の花の苗を笑顔で丁寧に植えていました。 

今後も植えた花の維持管理（水やり他）について、よろしくご協力ください

ますようお願い申し上げます。 

のお知らせ  

場所 南三陸町戸倉字沖田６９番地２ 

発行 令和６年７月１日 

 

花の植栽の様子【左・下】 

 

【講座】＝カルチャーin 公民館 

・都合により予定が変更となる場合もございますので、ご了承願います。 

絵手紙講座の作品 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 大久保貝塚発掘調査成果報告会＆南三陸町ふるさと学習会 

 ６月８日（土）、戸倉公民館で「大久保貝塚発掘調査成果報告会」が行われ、 

町職員で文化財専門の学芸員である大内望咲（みさき）さんが講師となり、大 

久保貝塚【水尻川河口付近】の出土品からみる縄文時代の生活について、分か 

りやすく講義していただきました。 

当日会場に集まった２５人の来場者からは、縄文時代（約３０００年前）に人々がここ（南三

陸町）で暮らしていたことへの興味・関心からか、色々な質問が寄せられ、とても有意義な調査

報告会となりました。 

また、報告会の前日（６／７【金】）には、町内小学６年生を対象としたふるさと学習会

「春」が行われ、出土した土器・土偶・骨角器等をまじまじと見る様子がとても印象的でした。 

調査報告会 

 

展示品観覧（報告会後） 

 

ふるさと学習会 

 

 

 ６月１日（土）、戸倉公民館で戸倉婦人会主催の「元気づくり講座」

ガーデニング・プランター寄せ植え体験が行われました。 

当日は１１人が参加し、町内で園芸店を営む佐藤典明さんが講師とな

り、カレーの匂いがするハーブ「カレープラント」など、数種の花をプ

ランターに上手に寄せ植えし、完成後は、お互いのプランターの出来栄

えを「上手にできたね～。」と褒め合っていました。 

講師と参加者全員での記念写真 

 

カレープラントの匂いを確かめる様子 

 

完成した寄せ植え鉢 

 

 南三陸「大久保貝塚」展は、７月４日（木）まで 

開催中です。縄文時代の暮らしを知ることが出来る 

またとない機会です。ぜひ、ご来場ください。 

 出土した土偶 

                        見に来てね！ 

戸倉婦人会「元気づくり講座」 ～ガーデニング・プランター寄せ植え～  



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 戸倉小学校「お蚕様のひみつをさぐろう」 ～地域学校協働活動～   

 ６月２５日（火）、戸倉小学校で地域学校協働活動【地

域の人材等と連携した教育活動】の一環として、「お蚕様

のひみつをさぐろう」の授業が始まりました。 

当日は、地域の養蚕の先駆者である阿部一郎さんを講師

に招き、戸倉小学校の４年生を対象に蚕の一生について学

習しました。 

最初は教室で学習した後、校内の蚕の飼育場に移動し

て、みんなで飼育台を一から組み立てました。今後、年明

けの２月の総合発表会まで、お蚕様を育て生態を学んでい

きます。 みんなで協力して飼育台を組み立てる様子 

 

☆日  時  ７月２１日（日） 午前９時１５分から午前 11 時１５分（予定） 

       【受付は９時からです。】 

☆場  所  戸倉公民館 「多目的ホール・調理実習室」 

☆対  象  戸倉地区在住の年少（３歳）から小学６年生まで【未就学児童は保護者同伴】 

☆定  員  ２０人程度 

☆内  容 （１）宝石せっけん作り 

（２）海のお話 ＜講師：自然環境活用センター 鈴木将太さん＞ 

（３）スーパーボール釣り 

 （４）海の生き物「タッチプール」 

☆参 加 料  無 料 

☆持 ち 物  うわぐつ、飲み物 

☆申込期限  令和 6 年７月１２日（金） ＜定員になり次第、締め切ります。＞ 

☆申込方法  お電話で戸倉公民館（☎４６－９９２０）へご連絡願います。 

  『わくわく☆戸倉っ子ランド』の開催案内 ～宝石せっけんを作ります～ 

 戸倉地域の異年齢の子ども達が、海の生き物に触れたり、協力してモノづくりを行い、一緒

に遊び、体験することの楽しさを知ってもらうため、今年も下記のとおり開催します。 

 参加の申し込みは、お電話で戸倉公民館（☎４６－９９２０）までご連絡願います。 

 

 

 

 読書感想文「課題図書」の展示について ～図書館よりお知らせ～ 

 ７月２０日（土）から８月３１日（土）までの期間、読書感想文の課題図書 

の展示を行います。 

 各公民館の展示冊数は、小学生の部、中学生の部、それぞれ 1 冊となります。 

小学校低学年の部：アザラシのアニュー・ごめんねでてこい・おちびさんじゃないよ・ 

どうやってできるの？チョコレート 

小学校中学年の部：いつかの約束1945・じゅげむの夏・さようならプラスチックストロー・聞いて聞いて！ 

小学校高学年の部：ぼくはうそをついた・ドアのむこうの国へのパスポート・図書館がくれた宝物 

         海よ光れ！ 

中学校の部：ノクツドウライオウ・希望のひとしずく・アフリカで、バッグの会社はじめました 

       

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自然環境活用センターの活動や展示室のご紹介   

 戸倉公民館の２階には、自然環境活用センターがあります。 

ここには、海洋生物に関する標本がたくさん展示されていたり、

望遠鏡や双眼鏡で海鳥なども自由に観察ができますので、ぜひ見に

来てください。 

また、「南三陸少年少女自然調査隊（事務局：自然環境活用セン

ター）」の子ども達は、月１回ほどのペースで海や川、田など各種

のフィールド体験を行って、町の森・里・海・川・歴史などの素晴

らしさを１年間かけて学習し、活動レポートを作成し、地元の自然

の良さを町内外に向けて発信しています。 

 公民館が指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）に指定されました 

～ 

 

 町では、地球温暖化に伴う気候変動に対応し、危険な暑さから町民の健康を守るため、町内

の公民館等を含めた６施設を指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）に指定しました。 

 クーリングシェルターは、暑さ指数が３３以上となった場合に一般の方に指定施設として開

放しますので、暑さをしのぐ場所として、ご利用ください。 

 クーリングシェルターの開放は、防災無線放送でお知らせします。 

 詳細は、７月の広報にも掲載されていますのでご確認ください。 

 

 

【問い合わせ先】保健福祉課健康増進係 ☎４６－５１１３ 

        環境対策課環境政策係 ☎４６－５５２８ 

        戸倉公民館      ☎４６－９９２０ 

   

 

 
※暑さ指数とは？ 

 気温・湿度・輻射熱（ふくしゃねつ）などの周辺の熱環境の３つを取り入れた指標で、

３１以上では、すべての日常生活おいて熱中症発症の危険が高まるとされています。 

  

 

 

自然環境活用センターの皆さん 

 

海の生物の標本 

 

望遠鏡 

 

子ども達の活動レポート 

 

双眼鏡 

 

藻類の標本 

 

南三陸少年少女自然調査隊の皆さん 干潟調査の様子 


