
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

11/28 29 30 12/1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31 1/1 

(戸倉公民館だより第69号) 

発 行 令和 3 年12 月 1 日 戸倉公民館  ☎46-9920 
場 所 南三陸町戸倉字沖田 69 番地 2 

フラワーアレンジ 

謡曲 

謡曲 

 12 月 18 日(日)の午前 9 時から正午にかけて、わくわく☆戸倉

っ子ランド＆戸倉っ子クリスマス会を開催します。ジュニアリーダ

ーのお兄さんお姉さんと一緒に遊びませんか？また素敵なクリスマ

スプレゼントも用意しています。対象者は戸倉地区在住の年少から

小学 6 年生までです。年少から年長までは保護者同伴でお願いしま

す。申し込みは 12 月 10 日(金)まで戸倉公民館に連絡ください。お

友達を誘って是非みんなで来てくださいね！お待ちしています！ 

12 月のお知らせ 
 今月はわくわく☆戸倉っ子ランド＆クリスマス会やお正月フラワーアレンジ等を予定していま

す。参加の方はよろしくお願いします。また、ピンポン広場もありますので興味のある方は戸倉

公民館まで連絡ください。 

※新型コロナウイルス感染拡大防止の為、予定が変更になる場合もございます。 

 

移動図書館 

(松崎団地) 

わくわく☆戸倉っ子ランド＆戸倉っ子クリスマス会のご案内 

お正月フラワーアレンジの案内 
 12 月 28 日(火)にお正月フラワーアレンジを行います。詳細は以下の通りです。 

1 日 時 12 月 28 日(火) 午前 10 時～正午まで 

2 会 場 戸倉公民館 

3 持ち物 花切りはさみ、ぞうきん 

    新聞紙、作品を入れる大きな袋 

4 参加費 １人 3,500 円 

ノルディック 

ウォーキング 

 

お正月フラワー

アレンジ 

元気づくり講座 

(クリスマスリース) 

わくわく☆戸倉っ子ラ

ンド&クリスマス会 

戸倉コミュニティ

推進協議会幹部会 

戸倉婦人会幹部会 

締め切りは12月 17 日(金)までです。 

申し込みは戸倉公民館までご連絡くだ

さい。お待ちしています。 

移動図書館 

(戸倉復興住宅

集会所駐車場) 



   
絵手紙体験行いました！ 

 11 月 24 日(水)から 11 月 30 日(火)まで絵

手紙作品展を行いました。また、11 月 24 日(水)

から 11 月 26 日(金)まで絵手紙体験も行いまし

た。出展していただいたカルチャー絵手紙の皆さ

ん、ご協力ありがとうございました。また、絵手

紙体験も体験者の方がとても楽しそうに先生か

らのお話を聞いていて、絵手紙の楽しさ、奥深さ

を感じていただけたように思えました。この日で

カルチャー絵手紙は終了します。来年度も継続し

て絵手紙を行いますので、戸倉の皆さんのご参加

をお待ちしています。 絵手紙体験 

第 3 回戸倉地区はつらつシニアグラウンド・ゴルフ大会 
 11 月 19 日(金)に第 3 回戸倉地区はつらつシニアグラウンド・ゴルフ大会を行いました。参加

者の皆さんどうもありがとうございました。優勝が佐藤あき子さん(宇津野)、準優勝が阿部光子さ

ん(沖田)、第 3 位が小山みよ子さん(宇津野)でした。入賞者の皆さん、おめでとうございます。皆

さんまたのご参加、お待ちしています。下の写真はグラウンド・ゴルフの様子と記念撮影です。 

ノルディックウォーキングで歌津を歩きました！

 今回のノルディックウォーキングは歌津の海

岸線を歩きました。かなり気温も下がってきまし

たが歩いていると体がだんだんポカポカしてき

て気持ちよく海岸線を歩くことができました。ま

た、歌津も町内でありながら、わからないことが

多くとても勉強になり、実際に行って見てみない

とわからないこともありますのでとても新鮮で

した。今年のノルディックウォーキングもあと 1

回になりました。今回参加していただいた皆さん

どうもありがとうございました。しっかりと歩き

納めをしましょう！右の写真はノルディックウ

ォーキングの様子です。 
ノルディックウォーキングの様子

記念撮影 グラウンド・ゴルフの様子 


