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 公民館では新型コロナ感染予防対策を徹底し、みなさんが利用しやすいよう心がけておりますので、ぜ

ひご利用ください。 

 

「いきいき長生き体操」延期のお知らせ 

 

9 月から 65 歳以上の方を対象に「いきいき長生き体操」を実施する予定でしたが、 

新型コロナウイルス感染症防止のため、11 月以降に延期といたしました。 

つきましては、日程が決まり次第お知らせいたします。 

なお、内容については以下のとおりですので興味のある方はぜひご参加くださ   

い。 

場   所：志津川公民館 大研修室 

時   間：午前９時３０分～午前１１時 

内   容：体力測定・健康チェック・長生き体操 

持 ち 物：飲み物（水分補給のため） 

定   員：３０人（だたし定員になり次第締め切ります） 

申 込 方 法：志津川公民館 電話４６－１３４１に 

    ※直接お電話でお申し込み下さい 

 

 



 

カルチャー教室、がんばってるっちゃー！ 

 

 真剣な対局、囲碁の奥深さを感じます                      

    

 

 

 

   貸し館の利用についてのお願いです  

 

生涯学習センターでは、スタッフ全員で新型コロナウィルスの感染予防に取り組んでおります。 

そこで、利用される方々にもご協力をお願いします。 

・利用の際、除菌シートとゴミ袋をお渡しします。 

・利用後、使用した机、イス、その他の用具を除菌シート 

で拭いてください。 

・拭き終わった除菌シートはゴミ袋に入れて利用日誌と 

一緒に返却ください。 

みなさんのご協力のほどよろしくお願いします。 


