
倒れている人がいたら，自分の

できることをしっかりやろう！ 

 先週24日(木)５・６校時に南三陸消防署から６人の署員
の方を迎え，救急講習会が行われました。入谷っ子少年消
防クラブの活動として昨年からこの時期に行われています。
講義担当の遠藤さんから倒れている人がいた時の対処方法
や近くの人と協力して救助を行う時に気をつけることを聞
き，救急法を知ることの大切さを実感することができまし
た。子供たちは実際に救助を行うことはありませんが，知
識として知ることは緊急の時に必要です。子供たちは救急
訓練のキットを使用して心臓マッサージを一生懸命練習し
ていました。 

 当日，救急講習会にお出
でいただいた６名の署員の
方々です。救急隊と消火隊
の２チームの皆さんです。
救急の模範演技や実技訓練
の時にうまくできなかった
時は丁寧に教えていただき
ました。 

 講習会の最後には，少年
消防クラブ団長の高橋菜々
心さんから「いざという時
に行動できるようにしてい
きたいです。」とお礼の言
葉にあわせて救急時の心構
えを発表してくれました。 

命
を
救
う
大
変
さ
を
実
感 

 

講
習
会
後
の
感
想
で
は
、
子
供
た
ち
か
ら
「
実

際
に
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
て
み
た
ら
難
し
く
て
，

長
い
時
間
や
る
こ
と
は
と
て
も
疲
れ
る
こ
と
だ
と

思
い
ま
し
た
。
」
「
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
て
い

る
間
は
、
す
ご
く
長
く
感
じ
、
大
変
で
し
た
。
」

の
感
想
が
あ
り
、
命
を
救
う
大
変
さ
を
実
感
し
て

い
ま
し
た
。
ま
た
、
「
い
ざ
と
い
う
時
に
人
が
倒

れ
て
い
て
、
（
救
急
活
動
が
）
で
き
る
か
分
か
ら

な
い
け
ど
、
今
日
知
れ
た
こ
と
を
生
か
し
て
、
勇

気
を
出
し
て
、
人
を
助
け
た
い
で
す
。
」
と
い
う

気
持
ち
を
抱
く
子
供
が
多
く
い
ま
し
た
。
救
急
講

習
会
を
行
う
貴
重
な
機
会
に
協
力
い
た
だ
い
た
消

防
署
の
方
々
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。 
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入谷小学校 安全教育通信 せ ん に ち こ う 

花言葉は
「安全」 

講話をしていただいた 
遠藤救急係長さん 

ダミー人形を利用して講義 

救急訓練キットにより 
心臓マッサージの練習 


