
集合写真（校舎前にて） 

 

作業の様子 

迫力ある「よさこい」演舞 誓いの言葉 

玉入れ競争 

 

来場者も参加した「浜甚句」おどり 

オープニングの「水戸辺鹿子躍」演舞 保護者も参加の玉入れ競争 

 

 

 

 

 

 

主な記事  戸倉地区クリーン作戦、戸倉小大運動会、戸倉コミュニティ推進協議会総会、          

主な記事  戸倉婦人会「柳津虚空蔵尊巡り」、戸倉地区女性移動研修会、花の植栽事業、 

      町食生活改善推進連絡協議会情報、神割崎キャンプ場情報、町図書館情報ほか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おきなぐら
【戸倉公民館だより第１２３号】 

戸倉公民館（☎４６－９９２０） 
 場所 南三陸町戸倉字沖田６９番地２ 

発行 令和８年６月１日 

 

『戸倉地区クリーン作戦』＆『戸倉小 PTA 清掃奉仕作業』実施  

 ５月９日（土）の早朝６時から、戸倉小学校校庭で戸倉コミュニティ

推進協議会と戸倉小学校ＰTＡの合同清掃奉仕作業が行われました。 

当日は、総勢９６名が集まり、翌週に運動会会場となる校庭 

周辺の草むしりや除草作業を一生懸命に行いました。 

地域の皆様のご協力に対し、深くお礼申し上げます。 

戸倉小学校『うしおっこ大運動会』開催  

 ５月１６日（土）、戸倉小学校で「うしおっこ大運動会」が開催され、オープニングの行山

流水戸辺鹿子躍の演舞から始まり、徒競走や玉入れ、綱引競技のほか、来場者参加型の浜甚句

おどり、児童によるよさこい演舞等も披露され、来場者全員が楽しい一日となりました。 

フラワーアレンジ教室 

『５月作品』 



戸倉コミュニティ推進協議会『総会』 ～会長・副会長・監事決定～ 

花の植栽管理事業へのご協力 ～荒町・宇津野・沖田・寺浜地区～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【町食改情報】竹崎高級中学（台湾）日本食作り体験 

 

 ５月２１日（木）、戸倉公民館に

おいて、令和８年度戸倉コミュニ

ティ推進協議会「総会」が行わ

れ、前年度事業報告・収支決算・

今年度事業計画・収支予算・役員

改選等が話し合われ、無事終了し

ました。 

【役員の改選結果は右記のとおりです。】 

. 

】 

・会 長 佐藤 泰一（長清水鳥囃子保存会会長） 

・副会長 星  道弘（沖田地区公民館長） 

〃  三浦  修（波伝谷地区公民館長） 

・監 事 佐々木幸一（津の宮地区公民館長） 

  〃  佐々木国雄（荒町上行政区長） 

  〃  三浦 二郎（藤浜行政区長） 

 

 今年度、戸倉地区では４地区

の皆様のご協力のもと、花の植

栽管理事業が行われます。 

各地区における植栽実施日・

場所は右記のとおりですので、

よろしくご協力の程をお願い申

し上げます。 

 

 【地区】 【月日（曜日）】    【植栽場所】 

①荒 町 ６月２１日【日】 荒町ふれあいセンター前花壇 

②宇津野 ６月 ７日【日】 町営戸倉復興住宅集会所花壇 

③沖 田 ６月 ７日【日】 沖田地区集会所・公園花壇 

④寺 浜 ６月１４日【日】 神割崎入口花壇 

～戸倉コミュニティ運営費について（お知らせ）～ 

 

 

今年度の本会運営費については、【年額３００円／１世帯】に決定いたしました。 

各地区公民館長さんにつきましては、集金対応等をよろしくお願い申し上げます。 

 

 ５月１３日（水）、戸倉公民館において、南三陸高校と姉妹校提携を

結び、教育旅行の一環で南三陸町を訪れている竹崎高級中学（台湾）の

高校生が、【南三陸町食生活改善推進員連絡協議会】の指導のもと、日

本食（おにぎり・豚汁・スズキのフライ・フルーツポンチ）の料理づく

りを体験しました。 

お家でいつも料理を手伝っているのか、手際よく料理を完成させ、友

達とおしゃべりしながら笑顔で美味しそうに食べていました。 

 

 

 

 

完成した料理 

食事の様子 

～南三陸町食生活改善推進員連絡協議会とは？【会員募集中】～ 
 

 子どもから高齢者まで幅広い世代に向けて、食を通した健康づくり

の講話や食育活動、地域での料理教室の実践等を行い、町民皆様の

『食』を通じた健康づくりをお手伝いしています。 

 現在、会員募集中です。興味のある方は下記までご連絡ください。 

また、地区で教室開催などの要望がありましたらご相談ください。 
 

☎問い合わせ先 保健福祉課 健康増進係【４６－５１１３】 

 

 

 

 

料理体験の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【町図書館情報】♬『子どもの声は心地よい BGM』♬～利用時のご協力について～ 

 

戸倉婦人会 元気づくり講座 『柳津虚空蔵尊巡り』 ～楽しく学びました～  

 ５月１２日（火）、「戸倉婦人会 元気づく

り講座」が行われ、登米市の「柳津虚空蔵

尊」を見学しました。 

 当日は、今年が３３年に一度の本尊御開

帳の記念年であったため、滅多にお目にか

かれない秘仏「前立本尊」を拝したほか、

境内のお寺カフェ「夢想庵」では、講師の

杉田史（ふみ）氏の説法 

を交えたユーモアのある 

講話を聴講し、柳津虚空 

蔵尊の歴史をみんなで楽 

しく学びました。 

講話・散策の様子 集合写真（本堂前にて） 

【神割崎キャンプ場情報】『アウトドア フェスタ 』 ～神割崎で自然を満喫してみませんか～ 

 

 

 神割崎キャンプ場を会場に「アウトドアフェスタ」が開催されます。 

 当日は、テントブースや飲食ブース、体験ブースでは【薪割り体験、 

スプーン・フォーク作り、キャスティング体験、お宝さがし】、先着 

１００名様に神割崎キャンプ場のオリジナルグッズのプレゼントもあ 

りますので、ぜひ神割崎へ足をお運びください。 

 

 南三陸町図書館では、子ども達が多くの本に触れ、のびのびと過ごして

ほしい、『図書館は楽しい場所』と感じてもらいたいと考えております。

小さいお子さまから、小学生、中学生、高校生に至るまで、安心して過ご

せる居場所でありたいと思っております。（もちろん大人の皆さまも） 
 

だから・・・。子ども達の楽しそうな話し声や元気に歩く音が気になっ

たとしても、館内ＢＧＭとしてお聞きいただければ嬉しいのです。今来て

くれている子ども達は、未来の図書館ファンになるのですから。 
 

そして、小さいお子さま連れの皆さまにもお願いです。図書館は公共の

施設です。騒ぐ場所ではない、走り回る場所でもない、そのような公共の

マナーを教えていただく場所としてご利用いただければとても幸いです。 
 

利用者同士で、「お互いさまの優しい気持ち」があふれる図書館にして

いきたいと考えておりますので、ご理解とご協力をお願い申し上げます。 

神割崎キャンプ場「アウトドア フェスタ 」 

・日 時：６月１３日（土） １０時～１５時（予定） 

gatu  
・場 所：フリーサイト側特設会場 

・問い合わせ先：神割崎キャンプ場 

 ☎４６－９２２１（午前 9 時～午後６時） 



『戸倉地区女性移動研修会』のご案内 ～今年度は秋田県横手市方面〜 

●都合により予定が変更となる場合もございますので、ご了承願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日【曜日】 行事名等（内容） 開催時間等 場 所 

４日【木】 
【講座】ノルディックウォーキング 午前９時００分～ 戸倉公民館 

【講座】フラワーアレンジ 午後１時３０分～   〃 

７日【日】 花の植栽 
宇津野地区 

地区ごと 
戸倉復興住宅集会所 

沖田地区 沖田地区集会所・公園 

９日【火】 【講座】謡曲 午後７時～ 戸倉公民館 

１０日【水】 【講座】絵手紙 午後１時３０分〜   〃 

１４日【日】 花の植栽 寺浜地区 地区ごと 神割崎入口 

１６日【火】 移動図書館 午前１０時〜 戸倉復興住宅集会所 

１７日【水】 【講座】スマホ教室 午前９時３０分～ 戸倉公民館 

１８日【木】 【講座】ノルディックウォーキング 午前９時００分～   〃 

２１日【日】 花の植栽 荒町地区 地区ごと 荒町ふれあいセンター 

２３日【火】 
移動図書館 午前１０時〜 松崎団地 

【講座】謡曲 午後７時～ 戸倉公民館 

２４日【水】 【講座】絵手紙 午後１時３０分〜   〃 

２８日【日】 戸倉地区女性移動研修会 午前８時００分〜 秋田県横手市方面 

のお知らせ 【講座】＝カルチャーin公民館 

 

地域の女性が集い、県内外の各所を一緒に視察研修する

ことで、地域における女性同志の連携を深め、地域コミュ

ニティのより良い形成と地域活動の活性化に繋げることを

目的に実施します。 

皆様の多数のご参加をお待ちしております。 

・日  程：６月２８日（日） 

・負 担 金：３，０００円（昼食代込み） 

      ＜当日徴収＞ 

・定  員：４０名 

・対 象 者：地域づくりに関わっている 

      戸倉地区の女性の方 

・移動手段：大型バス 

・申込締切：６月１２日（金） 

・申込方法：①婦人会員でない方 

戸倉公民館（☎46－9920） 

までご連絡ください。  

      ②婦人会員の方 

       各地区連絡員にご連絡くだ 

さい。 

●行程：秋田県横手市方面 
 

８時００分 戸倉公民館（出発） 

１０時５０分 増田の街並み（散策） 

～１１時５０分  

 １２時００分 道の駅「十文字」（産直見学） 

～   ２０分  

 １２時４０分 秋田ふるさと村（昼食） 

～１４時１０分  

 １４時３０分 横手城（施設見学） 

～１５時２０分 

 １８時００分 戸倉公民館（到着） 
 

 ※各所見学時間等はあくまで予定です。 


