
元々は町興しのために始まった「南三陸キラキラ丼」。リーズナブ
ルな値段で贅沢な丼ぶりが食べられると各地で話題を呼び、今や知
名度・人気共に全国に通ずる丼ぶりへと成長。なんといっても、春
夏秋冬4種類の丼が提供されること、どの丼ぶりにも地元の新鮮な
海産物が贅沢にのっていること！
毎年、参画店が贅と彩を競いあうキラキラ丼は年を重ねるごとに進
化し続けており、何度も食べたくなるような丼ぶりが提供され続け
ています。

■提供内容：チケット2枚2,400円
(超える場合はお客様負担となります。)

■場所：キラキラ丼参画店全店
■開催時期：通年
■開催日：店舗により異なる
■開催時間：店舗により異なる
■予約：不要
■ＨＰアドレス：https://www.m-kankou.jp/bowl/

旬の食材を使った春夏秋冬キラキラ丼チケット

クーポン２枚

予約・問い合わせ 南三陸町観光協会 TEL:0226-46-2550
FAX:0226-46-3080



予約・問い合わせ 合同会社でんでんむしカンパニー
TEL：090-3846-7880                      

町内の休耕地を活用し、2015年より藍づくりプロジェクトが始動。
試行錯誤を繰り返しながら、染料の原料となる藍草を育て、藍染製
品を作ってきました。
休耕地の有効活用や担い手不足の解消、集落の存続など、様々な地
域課題に向き合い、解決に向かい取り組んでいます。

■場所：南三陸町払川地区
（〒988-0477 宮城県本吉郡南三陸町歌津字払川76）
■開催時期：通年
■開催日：不定休
■開催時間：9～17時まで（体験時間：約2時間）
■予約：３日前まで
■備考：汚れてもよい格好でお越しください。
■ＨＰアドレス：https://www.facebook.com/AI.kansashitu/

南三陸町産の「藍」で藍染体験

クーポン２枚



木目の美しさが特徴である南三陸杉。その間伐材を使用した「ペン
スタンド」作りを体験できます。レーザー加工機での加工の様子を
ご覧いただきながら、間伐材についても学べるコースとなっており、
間伐する事で生まれる山・川・海の循環について学べます。地元の
素材を活かしたモノづくりを通じ、地域のＰＲ、雇用創出、交流の
場となっているＹＥＳ工房にぜひ遊びに来てください。

■提供内容：南三陸杉の間伐材を使ったレーザークラフト体験
■場所：YES工房
（〒986-0782 宮城県本吉郡南三陸町入谷字中の町227）
■開催時期：通年
■開催日：水曜日以外
■開催時間：９時～１７時
■予約：一週間前まで要予約（キャンセル：前日まで）
■ＨＰアドレス：http://ms-octopus.jp/project/introduce.html

南三陸杉の間伐材を使ったペンスタンド作り体験

クーポン２枚

予約・問い合わせ 南三陸復興ダコの会（YES工房） TEL:0226-46-5153
FAX:0226-46-5157


