
 

 

 

 

 新年度がはじまりました！春一番の強風が吹きつけて、花粉症デビューをしてしまったお

友だちもいます。皆さんは大丈夫ですか？この季節は、肌寒い日もあるので、体調管理には

気を使いますよね。風邪かな？と思ったら躊躇せず、早めに受診しましょうね。一日でも早

く体調を整えてあげてください。 

 お家にいるプレママもプレパパも、生まれたばかりのお友だちも、その家族も、子育て支

援センターデビューをしましょう！！同じ悩みや、町内の情報交換などなど、ママやパパ、

育児を頑張っている皆さんの交流の場所に足を運んでみてくださいね！待ってま～す！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たけのこだより ４月号 

【子育て支援センターでの時間】 

〇来館したら、保育士や支援員が検温や手

洗いのお手伝いをします。 

〇荷物を置いたら、たくさんのおもちゃで

自由遊びを存分に楽しんでください。 

〇ママ友作りのお手伝いや育児相談もお受

けします。個別相談を御希望の場合は事

前に電話連絡してくださいね。 

〇お集まりで、ダンスや手遊び、読み聞かせ

を保育士や支援員が中心となり行います。 

〇季節の行事、誕生会、体操教室、母親教室

栄養士と話そう、作って遊ぼうの会 

などの参加型行事もありますよ。 

〈各施設紹介〉 

〇地域子育て支援センター 

・ケアセンター南三陸２F、広いホー

ルと、外遊び可能なデッキがあり

ます。 

・育児相談や体操教室などの行事を

行う施設です。 

〇戸倉地区子育て支援センター 

・専用の広い庭と砂場があります。 

・戸倉保育所の隣です。 

〇歌津地区子育て支援センター 

・伊里前保育所の中にあります。 

・アットホームな環境で遊べます。 

【問合せ】 

地域子育て支援センター46-3042 

戸倉地区子育て支援センター 

           28-9366 

歌津地区子育て支援センター 

           28-9656 

保健福祉課子育て支援係 

           46-1402 

【4 月の行事】 

４/17（水）春のカレンダー作りとお誕生会 

☆たくさんのお友だちの参加をお待ちしています！ 



 

 

 

 

 

                       

日 月 火 水 木 金 土 

 1 
 

全館休館 

2 
開放施設 

地域 
 

3 
開放施設 

地域 

 

4 
開放施設 

地域・歌子 

 

5 
開放施設 

地域・歌子 
 

 

リユースデー 

6 

 

7 

 

8 
開放施設 

地域・戸子 

 

9 
開放施設 

地域 

 

 

10 
開放施設 

地域 
 

 

11 
開放施設 

地域・歌子 

 

 

12 
開放施設 

地域・歌子 

 

 

リユースデー 

13 

14 
 

 

15 
開放施設 

地域・戸子 
 

 

 

16 
開放施設 

地域・戸子 

 

 

17 
開放施設 

地域 

カレンダー

作り 

お誕生会 

18 
開放施設 

地域・歌子 

 
 

19 
開放施設 

地域・歌子 
 

 
リユースデー 

20 

 

21 
 

 

22 
開放施設 

地域・戸子 
 

 

 

23 
開放施設 

地域・戸子 

 

 

24 
開放施設 

地域 

 
 

25 
開放施設 

地域・歌子 

 
 

26 
開放施設 

地域・歌子 
 

 
リユースデー 

27 

28 
 

29 
開放施設 

地域・戸子 

 

 

 

30 
開放施設 

地域・戸子 

 

 

    

 
〇地域子育て支援センターでは南三陸町に住所のある1歳6か月から就学前までのお子さん

の「一時預かり事業」を実施しています。詳しい利用方法については、 

地域子育て支援センターへ連絡してください（☎0226-46-3042） 

〇「子育て相談」もお受けしております。電話相談・直接お会いしての相談を利用できます。 

一人で悩まず、ご連絡ください。（地域子育て支援センター☎0226-46-3042） 

〇カレンダーに記載されている地域・戸子・歌子は、その日に開館されている施設です。 

子育て支援センター カレンダー 

【問合せ先】 

 
・地域子育て 

支援センター 

☎46-3042 

 
・戸倉地区子育

て支援センター 

☎28-9366 

 
・歌津地区子育

て支援センター 

☎28-9656 

 
・子育て支援係 

☎46-1402 


