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いきいき長生き体操参加者大募集！！ 

志津川公民館では、毎週水曜日に

「いきいき長生き体操」を実施し

ております。 

午前９時３０分から午前１０時３

０分の１時間で、軽運動をしなが

ら体力や筋力の向上を図り、自ら

動ける喜びをより長く感じてもら

うことを目標としています。家族

や友達同士で参加してみてはいか

がでしょうか！！ 

☆仲間と共にいつまでも☆ 

ＤＶＤ上映会 開催！！ 

南三陸町図書館主催のＤＶＤ上映会が３月２４日（日）午前１０時から志津川公民館大研修室を会

場に「映画すみっコぐらし～とびだす絵本とひみつのコ～」が上映されます。約１時間程度の上映

で事前申し込みなどはありません。上映時間までに会場にお越しください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 日（曜日） 時 間 場 所 

３月 ５日（火） ９時４５分～１０時３０分 ベイサイドアリーナ駐車場 

３月 ７日（木） 
１０時～１０時４５分 志津川西復興住宅第１集会所駐車場 

１１時～１１時４５分 志津川西復興住宅第２集会所駐車場 

公民館利用についてのお願い 

いつも公民館を利用していただきありがとうございます。 

公民館利用許可申請書は、利用する３日前までに申請書の提

出をお願いいたします。やむを得ず申請書の提出が遅れる場

合は、志津川公民館までご連絡ください。 

また、利用中に部屋や備品等の汚れ・破損があった場合には

速やかに報告をお願いいたします。みなさんが利用する施設

ですのでキレイに使うよう心がけをお願いいたします。 

ＢＭ（ブックモービル）移動図書館車運行予定 

東日本大震災記録展 ～震災の記憶・教訓の伝承～ 

３月１日（金）から３月１１日（月）までの期間、東日本大震災記録展が生涯学習センターに

おいて開催されます。時間は午前９時から午後５時まで、どなたでもご覧いただけます。東日

本大震災をいつまでも忘れることなく記憶にとどめ、経験した教訓 を正確に次世代に伝えると

ともに、防災力の向上に役立てていただければと思います。 


