
今日の給食は、鶏肉のハーブ焼き、ポテトサラダ、みそワンタンスープ、チョコ

チップパン、牛乳でした。本日の給食は、私的大好物メニューのオンパレードで

した。大好きな「ポテサラ」には、ちゃんと「マカロニ」が入っていましたよ。

ところで、「チョコチップパン」が登場したのは久しぶりだぞ…そっか、少しば

かり南三陸町の給食から遠ざかっていたからかな（独り言）…と思っていたら、

子供たちにも大人気のチョコチップパンは１年に１回、この時期にしか出ない

そうです。なんでだろう～♪ 実は、チョコチップパンのように甘みのあるパン

は、「菓子パン」と言われ、食品の分類では「お菓子類」に入るんだそうです。

ですから、給食ではお勧めしておらず、この時期の特別メニューとして取り入れ

ているんだそうです。この時期？「バレンタインデー」かな？そう言えば、意味

もなく放課後遅くまで学校に残っていた日もあったなあ…（遠く切ない記憶）。

昨日の夜遅く娘がチョコレートのお菓子作ってたぞ…誰にあげるんだろう？

（ちょっと気になる親心）。 

 

 

 


