
今日の給食は、ミートオムレツ（パックケチャップ）、焼きそば、りんご、ミル

クパン、牛乳でした。昨日、焼きそば基準のきわめて私的な（いつもか？）「ビ

ーフン考」について触れさせていただきましたが、本日、ビーフンについて考察

する基準とした焼きそばをいただいてみると…やはり、別物ですね。わたくしの

ビーフンに対するファーストインプレッション（第一印象）がいかに、いい加減

であったか…（反省）。…まあ、どちらもおいしくて大好きなんですけどね（立

ち直りが早い）。今日の給食の焼きそばは、ご覧のとおりいつもよりちょっと大

盛です。嬉しいことに職員室の「食缶」に焼きそばが、いつもより多めに入って

いたのです。大好きな焼きそばをお腹一杯食べられて、幸せです（実はこの後、

久しぶりに『おかわり』しました…ちょっとですよ、ちょっと）。こんなに満腹

で、幸せな気分になって、午後は大丈夫かな…？いやいやきっと、「いい仕事」

ができるはずです！みんなもたくさん食べたかなあ？ 

 

 

 


