
今日の給食は、きびなごの天ぷら、肉じゃが、油麩の味噌汁、ご飯、牛乳でした。

本日２月２日は節分…なんと１２４年ぶりに２月２日が節分になったとのこと

です。節分と言えば、豆まきですね。本日の給食にも黒糖味の大豆が登場しまし

た（パッケージが可愛い）。また、きびなごの天ぷらは、節分の「いわし」をイ

メージしているとのことです。ところで、今日本で一番有名な「鬼」と言えば、

「鬼舞辻無惨（きぶつじむざん）」様でしょうか？映画も大ヒットした「鬼滅の

刃（きめつのやいば）」の登場人物（鬼）ですね。わたくしの友人（おじさんで

す）も「俺は、胡蝶しのぶがいいと思う」と話しているくらい、あらゆる世代を

虜にした作品ですねえ（わたくしは『小さくなった』禰豆子かな。今はすっかり

大きくなった娘の小さい頃を思い出します…）。話は、急に食へと戻りますが、

「肉じゃが」大好きなんです。そのまま食べてもおいしいし、ちょっと行儀が悪

いかもしれないけど、ご飯にかけて食べるのもおいしい（もちろん、『おすばで』

にも）。いつもの豚肉を牛肉にすると、味や風味がすき焼き風になり、これもま

たいいですねえ（めったに食卓に上らないのが難点）。「いつもの豚肉を牛肉に変

換すると…」と考えていたら、「ビーフカツレツ」のイメージが頭から離れない。 

 

 

 


