
今日は，子供たちの人気メニューのハンバーグトマトソース，ジャガイモとコー

ンのポタージュ，牛乳，パン，デザートの柏餅でした。本日のパンは，なんと「米

粉玄米ハニーパン」でした！「米粉・玄米・ハニー（ハチミツ）」のパンです。

ラーメンでいうと「全部乗せ」といったところでしょうか。ほんのり玄米の茶色

がかったコッペパンで，米粉を使っているためモチモチ感があり，口の中にハニ

ー（ハチミツ）感が（なんとなく）広がります。また，絶品なのは「ジャガイモ

とコーンのポタージュ」です。コーンポタージュのとろみと，さらりとしたジャ

ガイモのスープの素敵な出会い。抜群の口当たりでした！ 

 


