
今日のメニューは、夏野菜カレー、たまごとチンゲン菜のスープ、メロン、ご飯、

牛乳でした。昨日「メロンと言えば『プリンスメロン』の話」をしたところでし

たが、本日なんと給食にメロン登場です。本日のメロンは「網目」のあるメロン

でした。メロン通ではないので「プリンスメロン」と「アンデスメロン」、「夕張

メロン」くらいしか知らなかったのですが、調べてみると実に多くの品種がある

ことが分かりました。また、大別すると３種類に分けられるようです。「ネット

系メロン青肉種」（網目のあるタイプで果肉が薄黄緑色。アンデスメロンはこの

タイプ）と同じネット系でも「赤肉種」（網目があり果肉がオレンジ色っぽい。

夕張メロンはこのタイプ）、思い出のプリンスメロンに代表される「ノーネット

系」の３種類です。本日登場したメロンは「ネット系メロン青肉種」ということ

は分かりましたが、残念ながら品種までは分かりませんでした（アンデスか

な？）。写真でもご確認いただけると幸いなのですが、果肉がよく熟していてジ

ューシー。とっても甘くておいしいメロンでした。以前給食で供されたスイカも

同じ大きさになるように調理員さんが苦労して切ったと伺いましたが、今日の

メロンもそうだったんだろうな。もうちょっと食べたいなという絶妙な大きさ

にもご苦労があるんだろうな…と少しだけ妄想しながらいただきました。ごち

そうさまでした。 

 

 


