
今日の給食は、夏野菜のドライカレー、キャベツとたまごのスープ、グレープフ

ルーツ、ご飯、牛乳でした。今日の給食のテーマは「夏」でしょうか？夏が旬の

ピーマンや赤ピーマンが入ったドライカレーとルビーのようなピンク色がまぶ

しいグレープフルーツが、まるで暑い夏の日とさわやかに吹き抜ける風を彷彿

とさせます（気障？）。洋楽好きだったわたくしは中学の頃、「ＦＭステーション」

という雑誌（ＦＭ番組表とアーティスト、オーディオの記事が多かった）を購入

していて、ＦＭラジオを聴きながら、お気に入りの曲をドルビーＢ（知ってるか

な？）を効かせてカセットテープ（ノーマル、ハイポジ、メタルなど種類があっ

たな）に吹き込んだ（ラジオ番組などを録音することをエアチェックと呼んでい

た）ものでした。大切なカセットテープは「ツメを折り」、録音したデータが消

えないようにしていました。その雑誌の表紙のイラストがとても素敵なのです。

何気ない風景（アメリカ西海岸か？）を描写したもの（人物は基本的には描かれ

ていない）なのですが、これがまたいいのです。夏の日の情景の一コマを切り取

ったポップなイラストから、なんともいえない憧れや切なさを感じたものです。

…昔話がいささか長くなってしまいましたが、本日の「夏メニュー」から積乱雲

のように妄想が膨らみました…。ごちそうさまでした。 

 

 

 


