
「雨は夜更け過ぎに、雪へと変わるだろう…」…何気ない言葉なのですが、素敵

ですよね。山下達郎さんの名曲「クリスマスイブ」の冒頭の歌詞です。この曲を

聴くと、駅のホームで恋人を待つ女性（深津絵里さん）の寂しそうな姿と過行く

新幹線を思い出します（安心してください…最後は happy になります。ＪＲの

ＣＭだったかな？）。今日はクリスマスイブなんですよね。先日までの寒さが嘘

のように暖かいイブになりそうです…。今日の給食は、チキン南蛮、りっちゃん

サラダ（名足小バージョン）、たまごスープ、ご飯、牛乳でした。今日はご飯の

日だったのですが、鶏肉とサラダでクリスマス気分を味わえました。ご飯に合う

クリスマスメニューと言った感じでしたね。本日のりっちゃんサラダは、名足小

学校の１年生が考えた「プラスワン食材」のブロッコリーが入っていました。ブ

ロッコリーは体の調子を整えて、風邪の予防に効果があるビタミン類をたくさ

ん含んでいるそうですよ。年内の「Today’s  Lunch」の更新は今日が最後に

なりそうです。ちなみに、年末ソングには「雪が降る町」（ユニコーン）がおす

すめですよ～。それでは皆様、良いお年を！ 

 

 

 


