
今日の給食は、チキンフライ（パックソース）、りっちゃんサラダ、わかめ汁、

ご飯、牛乳でした。「おっ、今日はコロッケだ！」なんて思ったら、実はチキン

フライでした。もう少し角度を付けて撮影すればよかったのですが、本日のチキ

ンフライは、まるで俵のような形をしていました。揚げ物の王様とも呼ばれる

（勝手に呼んでいる）「カニクリームコロッケ」のような見た目で、ボリューム

満点でした。…いや、まてよ。揚げ物の王様は鳥の唐揚げか？…ん？トンカツ、

海老天、カキフライ…？新たな食の悩みの「沼」にはまりそうです。ところで、

以前も紹介しました「りっちゃんサラダ」も登場しました。本日のりっちゃんサ

ラダは、戸倉小学校１年生バージョンで、いつもの材料に「もやし」をプラスワ

ンしたそうです。シャキシャキしたもやしの食感がとてもよかったですね。伊里

前小学校バージョンのりっちゃんサラダの登場は３学期かな？楽しみですね。 

 

 

 


