
水泳の学習が始まりました ６月２１日 

 

気温が上がり始めた今週、今年度初めての水泳の学習を行いました。どの学年も１回

目ということもあり、更衣室の使い方やシャワーの浴び方などを確かめ、水慣れをしま

した。プールの中をぐるぐる回ったり、蹴伸びをしたりしました。 

水の中にいる感覚を思い出しながら、今年も目標をもって取り組めるよう励ましてい

きます。 

 

 


